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Cambios bruscos de 

temperatura
Físico

Enfermedades respiratorias 

agudas, enfermedades 

osteomusculares

N/A N/A N/A 6 3 18 ALTO (A) 25 450 II
No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
300

Paralisis facial, 

enfermedades 

respiratorias cronicas, 

enfermedades 

osteomusculares

N/A N/A N/A N/A

Solicitud de compra e instalación de 

ventiladores de techo para control de 

cambios bruscos de temperatura

N/A

No confortabilidad 

por espacio debido a 

la ubicación de los 

elementos.

Condiciones 

inadecuadas de 

orden en las 

superficies de trabajo

DE SEGURIDAD

Cansancio Accidentes y 

perdida de tiempo en  las 

labores

N/A Orden y Aseo

Capacitaciones sobre 

jornadas de Orden y 

Aseo, divulgacion de 

programa de las 5 S

2 1 2 BAJO (B) 10 20 IV Aceptablé

No intervenir, salvo 

que un análisis mas 

preciso lo justifique

300 Accidentes laborales SI N/A N/A N/A Estudio de reubicacion de mesas y sillas. N/A

PELIGRO EVALUACIÓN DEL RIESGO

V
A

L
O

R
A

C
IÓ

N
 

D
E

L
 R

IE
S

G
O

MACROPROCESO: PLANEACION Y MEJORAMIENTO CONTINUO 

PROCESO: DIRECCIONAMIENTO DEL SIG

PROCEDIMIENTO : IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES 

FORMATO : MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES 

Código : P-DS-P10-F03 Versión : 05

MEDIDAS DE INTERVENCIÓN

IN
D

IV
ID

U
O

CONTROLES EXISTENTES CRITERIOS PARA ESTABLECER CONTROLES

D
E

S
C

R
IP

C
IÓ

N
 

C
L

A
S

IF
IC

A
C

IÓ
N

 

T
A

R
E

A
S

F
U

E
N

T
E

M
E

D
IO

 

B
IE

N
E

S
T

A
R

 U
N

IV
E

R
S

IT
A

R
IO

N
R

O
 D

E
 E

X
P

U
E

S
T

O
S

P
E

O
R

 C
O

N
S

E
C

U
E

N
C

IA

E
X

IS
T

E
N

C
IA

 R
E

Q
U

IS
IT

O
 L

E
G

A
L

 

E
S

P
E

C
ÍF

IC
O

 A
S

O
C

IA
D

O
  

N
IV

E
L

 D
E

 D
E

F
IC

IE
N

C
IA

N
IV

E
L

 D
E

 E
X

P
O

S
IC

IÓ
N

N
IV

E
L

 D
E

 P
R

O
B

A
B

IL
ID

A
D

 (
N

D
X

N
E

)

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
N

 D
E

L
 N

IV
E

L
 D

E
 

P
R

O
B

A
B

IL
ID

A
D

N
IV

E
L

 D
E

 C
O

N
S

E
C

U
E

N
C

IA

P
R

O
C

E
S

O

Z
O

N
A

 /
 L

U
G

A
R

A
C

T
IV

ID
A

D
E

S

 E
F

E
C

T
O

S
 P

O
S

IB
L

E
S

R
U

N
IA

R
IO

  
  
  

  
  

 (
S

I 
O

 N
O

)
S

i

S
e
rv

ic
io

 d
e
 r

e
s
ta

u
ra

n
te

 p
a
ra

 e
s
tu

d
ia

n
te

s
, 
la

 c
u
a
l 
c
o
n
s
ta

 d
e
 

1
4
 m

e
s
a
s
 c

o
n
 s

u
s
 r

e
s
p
e
c
ti
v
a
s
 s

ill
a
s

B
ri
n
d
a
r 

S
e
rv

ic
io

 d
e
 R

e
s
ta

u
ra

n
te

 a
 e

s
tu

d
ia

n
te

s
 e

n
 l
a
 s

e
d
e

R
E

S
T

A
U

R
A

N
T

E
 E

S
T

U
D

IA
N

T
IL



N
IV

E
L

 D
E

 R
IE

S
G

O
 (

N
R

) 
E

 

IN
T

E
R

V
E

N
C

IÓ
N

IN
T

E
R

P
R

E
T

A
C

IÓ
N

 D
E

 N
IV

E
L

 D
E

 

R
IE

S
G

O

A
C

E
P

T
A

B
IL

ID
A

D
 D

E
L

 R
IE

S
G

O

S
IG

N
IF

IC
A

D
O

 D
E

L
 N

IV
E

L
 D

E
 

R
IE

S
G

O

E
L

IM
IN

A
C

IÓ
N

S
U

S
T

IT
U

C
IÓ

N

C
O

N
T

R
O

L
E

S
 D

E
 I

N
G

E
N

IE
R

ÍA

C
O

N
T

R
O

L
E

S
 A

D
M

IN
IS

T
R

A
T

IV
O

S
, 

 

A
D

V
E

R
T

E
N

C
IA

.

E
Q

U
IP

O
S

 /
 E

P
P

PELIGRO EVALUACIÓN DEL RIESGO

V
A

L
O

R
A

C
IÓ

N
 

D
E

L
 R

IE
S

G
O

MEDIDAS DE INTERVENCIÓN
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Probabilidad de 

punción con agujas 

infectadas por 

guardian sin las 

guardas de 

seguridad 

correspondientes

Biólogico
Adquisición de infecciones o 

enfermedades de cualquier tipo
N/A N/A N/A 6 2 12 ALTO (A) 25 300 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
15

Enfermedades o 

infecciones de

transmision sexual

SI N/A N/A N/A Capacitacion en bioseguridad

•Traje Anti fluido Dos piezas.

•Bata anti fluido puño 

rencauchutado.

•Guantes Estériles.

•Mascarilla para material 

Particulado,

•Cofia Desechable.

•Calzado Cerrado antideslizante.

•Careta uso odontológico.

Exposición a virus y 

bacterias, por 

presencia y 

manipulación de 

fluidos corporales

Biólogico
Adquisición de infecciones o 

enfermedades de cualquier tipo
N/A N/A N/A 2 3 6 MEDIO (M) 25 150 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
15

Enfermedades o 

infecciones de

transmision sexual

SI N/A N/A N/A Capacitacion en bioseguridad

•Traje Anti fluido Dos piezas.

•Bata anti fluido puño 

rencauchutado.

•Guantes Estériles.

•Mascarilla para material 

Particulado,

•Cofia Desechable.

•Calzado Cerrado antideslizante.

•Careta uso odontológico.

Exposición a 

radiación no 

ionizante por trabajo 

en computador

Físico

Disminución temporal de la 

visión, estrés ocular 

computacional,

N/A N/A
Capacitación en pausas 

activas
2 3 6 MEDIO (M) 10 60 III Mejorable

Mejorar el control 

existente
15

Perdida permanente de 

la vision
SI N/A N/A N/A Capacitación en Pausas Activas. N/A

Ruido continuo por 

ejecución de clases 

de los estudiantes

Psicosocial
Cefalea, fatiga, estrés, 

irritabilidad

Medición higiénica 

realizada, no excede 

criterios normativos.

N/A N/A 2 2 4 BAJO (B) 10 40 III Mejorable
Mejorar el control 

existente
15 Migraña, estrés laboral SI N/A N/A N/A

Realizar, encuesta y tratamiento del 

programa de Riesgo Psicosocial
N/A

Exposición a 

Hipoclorito de sodio 

alkazime y Alcohol al 

70% para limpieza y 

desinfección

Químico
Enfermedades en la piel, 

intoxicación, conjuntivitis
N/A N/A

Dotación de los 

Elementos de 

proteccion personal de 

acuerdo a la actividad 

desempeñada

2 2 4 BAJO (B) 10 40 III Mejorable
Mejorar el control 

existente
15 Dermatitis, intoxicación SI N/A N/A N/A

Capacitación en manejo seguro de 

sustancias químicas.

Guantes de Caucho Calibre 35 
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Riesgo de 

electrocución por 

acople de conexiones 

electricas

Condiciones de 

Seguridad
Quemaduras, electrocución N/A N/A N/A 6 1 6 MEDIO (M) 25 150 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
15 Quemaduras SI N/A N/A N/A

Dotación de equipos de emergencia en el 

área
N/A
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Ruido continuo por 

ejecución de clases 
Físico

Cefalea, fatiga, estrés, 

irritabilidad
N/A N/A N/A 6 3 18 ALTO (A) 10 180 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
15 Migraña, estrés laboral SI N/A N/A N/A N/A N/A

Puesto de trabajo 

biomecanicamente 

inadecuado (Sillas 

inadeacuadas)

Biomecánico
Lumbalgia, dorsalgia, 

cervicalgia, fatiga
N/A N/A N/A 6 3 18 ALTO (A) 10 180 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
15 Escoleosis, cifosis SI N/A N/A N/A N/A N/A
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Caida de objetos por 

estante

Condiciones de 

Seguridad

Fractura cerrada sin compromiso 

de tejido, fisuras, contusiones
N/A N/A N/A 6 3 18 ALTO (A) 10 180 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
280

Atrapamiento. 

traumatismo 

craneoencefalico, 

traumatismo 

raquimedular, fractura 

abierta o con 

compromiso de tejido

SI N/A N/A N/A
Anclar los estantes a la pared e informar sobre 

las condiciones inseguras.
N/A

Puesto de trabajo 

biomecanicamente 

inadecuado (Sillas 

inadeacuadas)

Biomecánico
Lumbalgia, dorsalgia, cervicalgia, 

fatiga
N/A N/A N/A 6 3 18 ALTO (A) 10 180 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
280 Escoleosis, cifosis SI N/A N/A N/A N/A N/A

Manipulación manual 

de cargas para 

movilizacion de libros

Biomecánico
Lumbalgia, dorsalgia, cervicalgia, 

fatiga
N/A N/A N/A 6 2 12 ALTO (A) 10 120 III Mejorable

Mejorar el control 

existente
280

Escoleosis, Hernia 

inguinal o discal
SI N/A N/A N/A

Mantenimient o del carrito de carga para la 

movilizacion de los libros, capacitación en 

manipulación manual de cargas

N/A

Exposición a virus, 

bacterias y hongos  

en la manipulación  y 

desinfección de los 

libros

Biólogico
Infecciones respiratorias, 

enfermedades de la piel
N/A N/A

Dotación de los 

Elementos de proteccion 

personal de acuerdo a la 

actividad desempeñada

2 2 4 BAJO (B) 25 100 III Mejorable
Mejorar el control 

existente
280 Muerte SI N/A N/A N/A Procedimiento s de limpieza y  desinfección.

Tapabocas, gafas de 

seguridad, bata antifluidos.

Exposición a 

radiación no

ionizante por trabajo 

en computador

Físico

Disminución temporal de la 

visión, estrés ocular 

computacional,

N/A N/A
Capacitación en pausas 

activas
2 3 6 MEDIO (M) 10 60 III Mejorable

Mejorar el control 

existente
280

Perdida permanente de 

la vision
SI N/A N/A N/A

Continuidad en la capacitación de pausas 

activas y autocuidado.
N/A

Exposición a agentes 

biológicos como 

VIRUS COVID-19

(contacto directo entre 

personas, contacto 

con objetos 

contaminados).

Biólogico

Enfermedad COVID-19.

Infección  Respiratoria Aguda 

(IRA) de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte

N/A N/A

Elementos de Protección 

Personal,vacunacion, 

autocuidado

2 1 2 BAJO (B) 25 50 III Mejorable
Mejorar el control 

existente
2 Muerte SI N/A N/A N/A Campañas sobre autocuidado Tapabocas

Movimientos 

repetitivos por uso de 

perifericos de 

computadores

Biomecánico

Tunel carpiano, tenosinovitis 

estenosante (Dedo de gatillo), 

tendinitis, epicondilitis

N/A N/A
Capacitación en pausas 

activas
2 3 6 MEDIO (M) 10 60 III Mejorable

Mejorar el control 

existente
280 Tunel carpiano SI N/A N/A N/A

Continuidad en la capacitación de pausas 

activas
N/A

Exposición a 

Hipoclorito de sodio y 

Alcohol al 70% para 

desinfección de los 

libros

Químico
Enfermedades en la piel, 

intoxicación, conjuntivitis
N/A N/A

Dotación de los 

Elementos de proteccion 

personal de acuerdo a la 

actividad desempeñada

2 2 4 BAJO (B) 10 40 III Mejorable
Mejorar el control 

existente
280 Dermatitis, intoxicación SI N/A N/A N/A N/A

Suministro adicional de 

elementos de protección 

personal de acuerdo al 

peligro identificado 

(Guantes de caucho)

Generación de 

incendio por 

sobrecarga de las 

conexiones electricas 

y presencia de objetos 

inflamables

Condiciones de 

Seguridad
Quemaduras, electrocución N/A N/A N/A 6 3 18 ALTO (A) 25 450 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
280 Quemaduras SI N/A N/A N/A N/A N/A

Riesgo de caida por 

desniveles en los 

pisos e 

irregularidades en los 

escalones de las 

escaleras internas

Condiciones de 

Seguridad

Fractura cerrada sin compromiso 

de tejido, fisuras, esginses, 

desgarros, luxaciones, 

contusiones

N/A N/A N/A 6 3 18 ALTO (A) 10 180 II
No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
280

Traumatismo 

craneoencefalico, 

traumatismo 

raquimedular, fractura 

abierta o con 

compromiso de tejido

SI N/A N/A N/A N/A N/A
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Exposición a 

químicos liquidos por 

uso en operaciones 

de aseo

Químico
Enfermedades en la piel, 

intoxicación, conjuntivitis

Capacitación en 

manipulación de 

productos quimicos

N/A

Dotación de los 

Elementos de 

proteccion personal de 

acuerdo a la actividad 

desempeñada

2 3 6 MEDIO (M) 25 150 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
150 Dermatitis, intoxicación SI N/A N/A N/A

Verificar la fecha de vencimiento y realizar 

constante seguimiento del estado del 

producto

Continuación con el 

suministro de elementos 

de proteccion personal de 

acuerdo a la actividad 

desempeñada

Exposición a 

químicos gases por 

reaccion exotermica 

generada por 

mezclas de productos 

de aseo

Químico
Enfermedades en la piel, 

intoxicación, conjuntivitis

Capacitación en 

manipulación de 

productos quimicos

N/A

Dotación de los 

Elementos de 

proteccion personal de 

acuerdo a la actividad 

desempeñada

2 2 4 BAJO (B) 60 240 II
No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
150 Dermatitis, intoxicación SI N/A N/A N/A

Verificar la fecha de vencimiento y realizar 

constante seguimiento del estado del 

producto

Continuación con el 

suministro de elementos 

de porteccion personal de 

acuerdo a la actividad

desempeñada

Movimientos 

repetitivos en 

operaciones de 

limpieza y aseo

Biomecánico

Tunel carpiano, tenosinovitis 

estenosante (Dedo de gatillo), 

tendinitis, epicondilitis

N/A N/A
Capacitación en pausas 

activas
2 2 4 BAJO (B) 0 O FALSO FALSO 150 Tunel carpiano SI N/A N/A N/A

Continuidad en la capacitación de pausas 

activas
N/A
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CONTROLES EXISTENTES EVALUACIÓN DEL RIESGO
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CRITERIOS PARA ESTABLECER CONTROLES MEDIDAS DE INTERVENCIÓN
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F
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E
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T
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Exposición a virus, 

bacterias y hongos 

por acumulación de 

de residuos comunes 

e inertes, y 

disposición de 

equipos en desuso 

RAEES

Biólogico
Infecciones respiratorias, 

enfermedades de la piel
N/A N/A

Dotación de los 

Elementos de 

proteccion personal de 

acuerdo a la actividad 

desempeñada

2 2 4 BAJO (B) 10 40 III Mejorable
Mejorar el control 

existente
2

Infecciones 

respiratorias, 

enfermedades de la 

piel

SI N/A N/A N/A N/A

Suministro completo de 

los elementos de 

protección personal

Caida de objetos por 

acumulación de 

residuos comunes e 

inertes, y equipos en 

desuso RAEES 

ubicados en vertical

Condiciones de 

Seguridad

Fractura de huesos planos con 

o sin compromiso de tejido, 

fisuras, contusiones

N/A N/A N/A 6 2 12 ALTO (A) 25 300 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
2

Traumatismo 

craneoencefalico, 

traumatismo 

raquimedular

SI
Eliminación de los 

residuos que 

generan el riesgo

N/A N/A Capacitación en autocuidado. N/A

Descarga electrica 

por exposición a 

redes de baja y alta

tensión con humedad 

frecuente y cercana

Condiciones de 

Seguridad
Quemaduras, electrocución N/A N/A

Uso de botas 

dieléctricas
6 1 6 MEDIO (M) 60 360 II

No Aceptáble o 

Aceptable con 

Control Especifico

Corregir o adoptar 

medidas de control
2 Quemaduras SI N/A N/A N/A

Capacitación en riesgo electrico y 

autocuidado.
N/A

Riesgo de caida por 

difencia en el nivel de 

los pisos

Condiciones de 

Seguridad

Fractura cerrada sin 

compromiso de tejido, fisuras, 

esginses, desgarros, 

luxaciones, contusiones

N/A

Disponibilidad de 

equipos de 

emergencia (Extintor) 

en el área

N/A 6 2 12 ALTO (A) 10 120 III Mejorable
Mejorar el control 

existente
2

Traumatismo 

craneoencefalico, 

traumatismo 

raquimedular, fractura 

abierta o con 

compromiso de tejido

SI N/A N/A N/A Capacitación en autocuidado. N/A
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