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presencia de luz natural

disminucién del rendimiento
laboral, cefalea, dolor cervical

de iluminaciéon
(luxometrias),

condiciones inseguras
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Gran parte de la.‘ jornada Tendinitis,tdnel carpiano, Se realizan pausas
laboral mantienen lumbalgias,tensién, espasmos activas , ademas se
Sl a%()esr:éznnf::;gtgé Biomecanico dolor osteomuscular, cansancio NA. NA. toman descansos de 15 2 2 & LEYEL) 10 0 i
. ! a nivel cervical y hombros. minutos
equipo de computo
Atencién al publico Uso de guantes,
Sl interno y manejo de Biol6gico Infecciones virales o bacterianas. N.A. N.A. tapach as'}/ 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1]
documentos en el bata.capacitacion de
archivo autocuidado
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B § Desplazamiento a otra La universidad cuenta
fra} I . Condiciones de Golpes,heridas,fracturas,lesiones con un plan
g g S| C'uzzdsﬁg ﬁjunrzﬂmgmo Seguridad Jaceraciones NA. NA. vial,capacitacion de 2 3 6 10 60 i
S é ' autocuidado
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Uso de herramientas de - . o
S| oficina (cosedora, Conqunes de Cortaduras, heridas, NA. NA. Capacnagon en 5 4 8 10 80 "
S Seguridad machucones autocuidado
grapadora, bisturf)
e . . L Se aplico la bateria para
Atencién al publico Estrés, desmotivacion, la identificacion de
Sl interno y externo y linea Psicosocial irritabilidad, ansiedad y N.A. N.A. . ) . 2 4 8 10 80 ]
telefonica cansancio,fatiga fisica y mental riesgo psicosocial de la
. ,fatig y . Universidad Javeriana
Uso de herramientas de - . .
S| oficina (cosedora, Conqunes de Cortaduras, heridas, NA. NA. Capamtaqon de 5 4 8 10 80 "
S Seguridad machucones autocuidado
grapadora, bisturf)
Dermatitis, congestion nasal,
Al manipular los libros y irritacion en la piel. Uso de guantes,
el archivo pueden estar S Sensacion de malestar, tapabocas y bata.
Sl expuestos a adquirir Bidlogico cansancio, dificultad al respirar, NA. NA. Capacitacion de 2 2 & L=vEl) 10 0 i
alguna enfermedad. dolor de cabeza autocuidado
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o - . L Se aplico la bateria para
Atencién al pablico Estrés, desmotivacion, la identificacion de
Sl interno y externo y linea Psicosocial irritabilidad, ansiedad y N.A. N.A. . ) . 2 4 8 10 80 1]
telefonica cansancio,fatiga fisica y mental riesgo psicosocial de la
. Jfatig y . Universidad Javeriana
Posicion lumbar .
s . Se realizan pausas
prolongada, el puesto de Tendinitis,tanel carpiano, activas . ademas se
trabajo no es . - lumbalgias,tension, espasmos, ’
Sl ergonémicamente Biomecanico dolor osteomuscular, cansancio NA. NA. t;mi?OSEZCZZEEzig: :elrf 2 2 . LEvEl) 10 ~0 i
apropiado, movimientos a nivel cervical y hombros. .capacit
- ergonomia.
repetitivos
Manejo de t: sgb%ig: anbtgtsayl
SI documentos,libros, Bidlogico Infecciones virales o bacterianas. N.A. N.A. Cp -as y d ’ 2 2 4 LEVE(L) 10 40 ]
archive apacitacion de
autocuidado
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[} 2} - L Condiciones de Golpes,heridas,fracturas,lesiones con un plan
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o 2 S| C'ugidsﬁg ﬁlunmcﬁ)“r:?efnto Seguridad Jaceraciones NA NA. vial,capacitacion de 2 3 6 10 60 i
5 g . autocuidado
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Capacitacién de atencién
Atencién al publico Estrés, desmotivacion, al publico, aplicacién de
Si interno y externo linea Psicosocial irritabilidad, ansiedad y N.A. N.A. la bateria de riesgo 2 4 8 10 80 ]
telefénica cansancio, fatiga fisica y mental psicosocial de la
Universidad Javeriana
Manejo de historias Uig;iaebgzzgtjs’
Sl cI|nlcas,sdo:rtir:i(\alr;tos,llbro Bidlogico Infecciones virales o bacterianas. N.A. N.A. bata.capacitacion de 2 2 4 LEVE(L) 10 40 ]
’ autocuidado
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ﬁ E, Al prestar el servicio de Reacciones alérgicas Uso de guantes,
8 a . . ,
= g si inyectologiala Bislogico enfermedades N.A. N.A. tapabocas y 6 2 GRAVE(G) 10 120 I
Q e enfermera esta expuesta infectocontagiosas bata.capacitacion de
-% g a un pinchazo 9 autocuidado
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Capacitacion de atencion
Atencién al publico Estrés, desmotivacion, al publico, aplicacion de
Sl interno y externo linea Psicosocial irritabilidad, ansiedad y N.A. N.A. la bateria de riesgo 2 4 10 80 1]
telefonica cansancio, fatiga fisica y mental psicosocial de la
Universidad Javeriana
L Cansancio y fatiga visual, Se han llevado a cabo . . .
Se presenta deficiencia desqaste visual. disconfort medicion de niveles Se realizan inspecciones
SI en la iluminacion, no hay Fisico 9 ! ' N.A. de areas,reporte de 2 2 4 LEVE(L) 10 40 I}

ACEPTABILIDAD DEL RIESGO

SIGNIFICADO DEL NIVEL DE

RIESGO
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Estrategia de informacién,educacion y
1 NO N.A. N.A. N.A. comunicacién en pauasas activas ,orden y N.A
aseo en puestos de trabajo
Se recomienda capacitar al personal en el uso [Dotar con (guantes de
1 no N.A. N.A. N.A. adecuado de los elementos de proteccién latex,tapabocas,gorro,
personal,y promover el autocuidado. bata )
Sensibilazaciénsobre riesgo vial y
1 SI LA, LA, LA, L L . .
NA NA NA publico,cumplimiento de las normas viales NA
Se recomienda realizar inspecciones al estado
las herramien
no N.A N.A N.A _ delasherramientas de N.A
oficina, programa control de condiciones
inseguras
Se recomienda realizar capacitacion en:
relaciones interpersonales, resolucion de
no LA A LA . T . . .
NA NA NA conflictos, comunicacion asertiva,manejo del NA
estrés.programa de riesgo psicosocial
Se recomienda realizar inspecciones al estado
las herramien
NO N.A N.A N.A _ delasherramientasde N.A
oficina, programa control de condiciones
inseguras
Se recomienda capacitar al personal en el uso |Dotar con (guantes de
NO N.A. N.A. N.A. adecuado de los elementos de proteccion latex,tapabocas,gorro,
personal y promover el autocuidado. bata )
Se recomienda realizar capacitacién en:
relaciones interpersonales, resolucion de
NO N.A. N.A. NA. . perso . . N.A
conflictos, comunicacion asertiva,manejo del
estrés, programa de riesgo psicolégico.
Se recomienda adecuar el area de trabajo en
busqueda de optimizar la condicién laboral del
NO N.A. N.A. N.A. funcionario. Estrategia de informacion, N.A
educacién y comunicacién en pausas activas,
orden y aseo en puestos de trabajo
Se recomienda capacitar al personal en el uso
Sl N.A N.A N.A adecuado de los elementos de proteccion N.A
personal y promover el autocuidado.
Sensibilazaciénsobre riesgo vial
sl N.A. N.A. NA. i ac go vialy N.A
publico,cumplimiento de las normas viales
Se recomienda realizar capacitacion en:
relaciones interpersonales, resolucion
NO N.A N.A N.A elaciones interpersonales, resolicion de N.A
conflictos, comunicacion asertiva,manejo del
estrés.programa de riesgo psicosocial
Se recomienda capacitar al personal en el uso Dotar con (guantes de
NO N.A. N.A. N.A. adecuado de los elementos de proteccion latex,tapabocas,gorro,
personal,y promover el autocuidado. bata )
Se recomienda realizar capacitaciones de Dotar con (guantes de
autocuidado y riesgo mecanico .Examenes 9
NO N.A. N.A. N.A. P . s P . | latex,;tapabocas,gorro,
médicos ocupacionales periddicos con énfasis bata )
en riego bioldgico
Se recomienda realizar capacitacion en:
NO NA NA NA rela}mones mterpersgnales, r_esolumoq de NA
conflictos, comunicacion asertiva,manejo del
estrés, programa de riesgo psicosocial
Se recomienda instalar luminarias nuevas,
realizar el mantenimiento preventivo y corectivo
N.A N.A N.A NA a todas las instalaciones eléctricas y fomentar N.A

el reporte de condiciones inseguras formato P-
DS-P10-F31




naturaleza.

leves o graves.

evacuacion y puntos
de encuentro definidos

de emergencia.
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Capacitacién de atencién
Atencién al pablico Estrés, desmotivacion, al publico, aplicacion de
SI interno y externo y linea Psicosocial irritabilidad, ansiedad y N.A. N.A. la bateria de riesgo 2 4 8 10 80 ]
telefénica. cansancio, fatiga fisica y mental psicosocial de la
Universidad Javeriana
s Posicion sedente
2 adoptando posturas
g inadecuadas y .
0 realizando movimientos Desordenes de trauma Se realizan pausas
o S " . . - acumulativo, lesiones del sistema activas , ademas se
; & Sl regstlg\r/ic(;sredse gegct?;os Biomecanico musculo esquelético, N.A. N.A. toman descansos de 15 2 2 4 LEVE(L) 10 40 ]
8 periores, esp alteraciones del sistema vascular minutos
o insufiente para
5 estiramiento de
a miembros inferiores
Desplazamiento a otra La universidad cuenta
- L ndicion | heri fr ras,lesion n un plan
Sl ciudad en cumplimiento Cond co'desdde Golpes,he Idas, aptu as,jesiones N.A. N.A. . ICO un plar d 2 3 6 10 60 1]
de sus funciones Segurida Jaceraciones vial,capacitacién de
) autocuidado
Al manipular el archivo Uso de guantes,
pueden estar expuestos . Infecciones virales o bacterianas, tapabocas y bata.
Sl a adquirir alguna Bidlogico dermatitis NA. NA. capacitacion de 2 3 € 10 € i
enfermedad autocuidado
Caminar distraido por el
uso del celular, o de
otros dispositivos,
caminar rapido, correr, Se tiene sefializacion
S| descuidarse y Condiciones de Caidas, lesiones fracturas, NA de rutas de Capacitaciones de 2 3 6 10 60 "
entretenerse muy Seguridad heridas e evacuacion y puntos |practicas de autocuidado
facilmente cuando se de encuentro.
esté desplazando por las
instalaciones de la
universidad
n
w
zZ
)
E . .
8 Las cintas anti -
deslizantes de las Condiciones de Caidas, lesiones fracturas
%) ' )
<z( Sl escaleras del edificio Seguridad heridas NA NA NA 2 3 € 10 & i
8 estan en mal estado
La universidad cuenta la universidad cuenta
Emergencia de la ; Problemas psicoldgicos, heridas con de rutas de -
Sl g Fenémenos Naturales P 9 N.A. con un grupo de brigada 2 3 6 10 60 1]

ACEPTABILIDAD DEL RIESGO

SIGNIFICADO DEL NIVEL DE

RIESGO

PERSONAL DOCENTE, NO

DOCENTE Y EXTERNOS

EXISTENCIA REQUISITO LEGA
ESPECIFICO ASOCIADO

ELIMINACION

SUSTITUCION

CONTROLES DE INGENIERIA

CONTROLES
ADMINISTRATIVOS O
ADVERTENCIA

EQUIPOS / EPP

NO

N.A

N.A

N.A

Se recomienda realizar capacitacion en:
relaciones interpersonales, resolucion de
conflictos, comunicacién asertiva,manejo del
estrés, programa de riesgo psicosocial

N.A

NO

N.A

N.A

N.A

Estrategia de informacion,educacién y
comunicacion en pauasas activas ,orden y
aseo en puestos de trabajo .

N.A

Sl

N.A.

N.A.

N.A.

Sensibilazacion sobre riesgo vial y
publico,cumplimiento de las normas viales

N.A

NO

N.A

N.A

N.A

Se recomienda capacitar al personal en el uso
adecuado de los elementos de proteccion
personal y promover el autocuidado.

Dotar con (guantes de
latex,tapabocas,gorro,
bata )

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda capacitar y fomentar buenas
practicas de autocuidado y el reporte de
condiciones inseguras de las instalaciones de
la universidad

N.A

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda realizar el cambio de la cinta
antideslizante que se encuentre deteriorada.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda la compra y ubicacién de
sefializacion, socializacién sobre puntos de
encuentro y que hacer en caso de emergencia
y evacuacion

N.A




