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Se realizan pausas
Manipulacion de los . L, Dolores osteomusculares, fatiga activas, ademas se
Sl microscopios Biomecanico visual, dolor de cabeza NA NA toman descansos de 15 2 3 e 10 &0 i
minutos
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] o Hay canaletas de Condiciones de Caidas, contusiones, heridas, Se realizan agtlyldades
o () NO cableado en mal . N.A N.A de mantenimiento 2 3 6 10 60 1l
O Seguridad traumas, fracturas, etc. .
5 © estado locativo
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Mayor parte de la Tendinitis, tdnel carpiano, Se realizan pausas
jornada laboral lumbalgias, tensién, espasmos activas, ademas se
St rsneadn:rige: dgof;'(ég Biomecanico dolor osteomuscular, cansancio a NA. NA. toman descansos de 15 2 s e 10 o i
. P nivel cervical y hombros. minutos
posturas inadecuadas
Induccién de
. procedimiento seguro
(':\:Igr']?g g: ;irrnn:tféaé para el uso del mechero
. L. m r rimer, n nsen, itacion en
calentamiento las Fisico Quemaduras de primer, segundo N.A. N.A. bu S? capac tg'c one 2 4 8 10 80 1l
muestra de carbén en y tercer grado. _primeros auxilios y _
los crisoles 800°C brigadas de emergencia,
uso de epp, capacitacion
de autocuidado.
Posiciones sostenidas Se realizan pausas
bipedas mientras se . L, Enfermedades osteomusculares, activas, ademas se
prepara la muestra de Biomecanico estrés, enfermedades laborales NA. NA. toman descansos de 15 2 4 & 10 <l i
analisis minutos
Se tiene un &rea para Uso de guantes de
Secado de las secar las muestras, carnaza, peto de
— muestras de andlisis, Fisico Quemaduras , Ampollas N.A independiente de ' 2 4 8 10 80 1
S en el horno salén de practicas de carnaza, careta para
el - radiaciones infraroja
= formacion.
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@ » Se usa protector
o g respiratorio, capacitacion
8 g Se usa estractor de en el uso adecuado de
® 2 . o . . olores.se cuenta con los EPP, fichas de
S o Uso de sustancias Quimico Migrafia, dolor de cabeza, Las sustancias quimicas hoias de sequridad de e uridad de las 2 4 8 10 80 I
% 5 quimicas irritacion, quemaduras se encuentran rotuladas ! guiri gur .
£ ‘@ las sustancias materias primas,
o § quimicas examenes médicos
o kol ocupacionales
% e periédicos.
3 4
< Q
= IS
3 3
[
i) Q
§ <
o
5 )
< Almacenamiento de Contusiones, heridas, esguinces Se almacena en
material nci ndicion ' ' ! ) .
- ate ?e.s y sustancia Condic 0. es de dolores lumbares, traumas, N.A gabinetes de formica N.A 2 4 8 10 80 11
quimicas no s Seguridad fracturas, etc empotrados
apropiado e P )
Capacitacion en
El espacio donde se Dolores ergonomia,
encuentra ubicado el Condiciones de . procedimientos seguros,
laboratorio es muy Seguridad osteomuscg;irtiz,ioenset;es, golpes, NA NA pausas activas, turnos 2 4 & 10 <l i
reducido rotativos, buzén de
sugerencias
Las balas de oxigeno
Se Ut'.l'z‘f’m gases . Intoxicacién, malestares are comprimido y Uso de epp, capacitacion
comprimidos en el Quimico L - N.A argon, se encuentran h 2 3 6 10 60 1l
. generales, migrafia, asfixia de autocuidado
laboratorio aseguradas y
demarcadas
Tiempos de exposicion
de dos horas o mas Dolores osteomusculares Se realizan pausas
sentado o de pie en . - ! activas, ademas se
Sl précticas de Biomecanico c;(e;zxﬁ;r:;z cifugsjza N.A. N.A. toman descansos de 15 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1
laboratorio de ) minutos
comunicacion y redes.
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£ -S Se presentan fallas en Cansancio y fatiga visual, Se realizan inspecciones
Q . - te visual, incomodi , .
O g NO las lamparas del Fisico de;ga_s € visual, inco .Oq dad N.A. N.A. de &reas, reporte de 2 3 6 10 60 1l
3 3 laboratorio disminucion del rendimiento condiciones inseguras
'g g laboral, cefalea, dolor cervical
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Almacenamiento de - Contusiones, heridas, esguinces, Se almacenan los | Se realizan inspecciones
: . Condiciones de . . .
SI materiales y equipos Seguridad dolores lumbares, traumas, N.A. materiales y equipos de areas, reporte de 2 3 6 10 60 1
inapropiado fracturas, etc. en estantes cerrados. | condiciones inseguras
Falta de sefializacion Condiciones de Se realizan inspecciones
NO de maquinas y Sequridad Contusiones por golpes. N.A. N.A. de areas, reporte de 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1l
equipos g condiciones inseguras
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] S ) o La universidad cuenta
g 5 No existe sefializacion . . .
o <} de rutas y salidas Condiciones de Golpes, contusiones, traumas, con rutas de la universidad cuenta
© 2 SI . . heridas, fracturas, incapacidades N.A. evaciacion con un grupo de brigada 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1l
o c de emergencia, Seguridad - U .
= o . medicas sefializadasPlan de de emergencia.
<) pus dentro del laboratorio - .
= S gestion del riesgo
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El secador de arena Se realizan inspecciones
Sl se calienta a altas Fisico Quemaduras, lesiones, heridas N.A. N.A. de areas, reporte de 6 2 GRAVE(G) 10 120 1l
temperaturas condiciones inseguras
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Estrategia de informacion, educacion y
No N.A N.A N.A comunicacion en pausas activas, orden y aseo N.A
en puestos de trabajo.
Se recomienda realizar actividades de
mantenimiento locativo, en el laboratorio
20 No . . . ! ' .
NA NA NA reemplazar las canaletas que se encuentren en NA
mal estado
Estrategia de informacién, educacién y
Sl N.A N.A N.A comunicacion en pausas activas, orden y aseo N.A
en puestos de trabajo.
Se recomienda induccién en procedimientos Dotar con quntes de
operativos seguros del mechero bunsen, carn%za
charlas de 5 minutos, capacitacion en brigadas
NO N.A. N.A. N.A. d . p - 9 reforzado,peto de
e emergencia , realizar mantenimiento carnaza. careta para
preventivo de la mufla, dar de baja equipos que ra diacio'nes infrapro'a
ya cumplieron con su vida util )
Dotar de guantes de
Estrategia de informacién, educacion y cuero, botas de
NO N.A. N.A. N.A. comunicacion en pausas activas, orden y aseo seguridad,
en puestos de trabajo. overol,gafas de
seguridad.
Dotar con guntes de
Se recomienda capacitar al personal en el uso carnaza
NO N.A N.A N.A adecuado de los elementos de proteccion reforzado,peto de
personal y promover el autocuidado. carnaza, careta para
radiaciones infraroja
Se recomienda realizar exdmenes médicos Dotar de guantes de
ocupacionales con enfasis para la nitrilo, respirador
Se instalo campana conservacion resplratgrla, plfin dg 3 reutilizable de _medlo
15 NO N.A N.A entrenamiento en emergencia por intoxicacion, rostro con filtro
extractora e ) . ) "
clasificacion de sustancias peligrosas, fichas electrostéatico
toxicoldgicas de las materias primas, hojas de avanzado para
seguridad. quimicos
Se recom.|en(?a solicitar la compra de bandejgs Dotar de guantes de
de acero inoxidable para colocar las sustancias L2
o . - latex o nitrilo, cuero ,
NO N.A N.A N.A quimicas, sobre estas, para evitar el dafio de . .
los gabinetes, capacitaciéon en técnicas de mascarilla_con filtro,
9 » cap ) botas de seguridad.
almacenamiento de materiales.
Se recomienda adecuar un espacio mas amplio
para la ubicacién de la oficina, capacitacion en
NO . . . o .
NA NA NA enfermedades ergonémicas, programa de NA
prevencién de lesiones osteomusculares
Se recomienda realizar actividades de orden y | Dotar de guantes de
aseo al sitio en donde se encuentran nitrilo, respirador
alamcenadas la balas de gases comprimidos. | reutilizable de medio
NO N.A N.A N.A Se recomienda realizar exdmenes médicos rostro con filtro
ocupacionales con énfasis en el programa de electrostatico
vigilancia epidemiologica para la conservacion avanzado para
respiratoria. quimicos
Estrategia de informacién, educacion y
NO N.A. N.A. N.A. comunicacién en pausas activas, orden y aseo N.A.
en puestos de trabajo.
Se recomienda realizar actividades de
Mantenimiento correctivo para el cambio de
las lamparas, limpieza de los bombillos.
15 NO NA. NA. N.A. amp pieza . N.A.
Realizacion de Inspecciones de seguridad
implementar programa control de condiciones
inseguras.
Actividades de ordeny aseo, técnicas de Dotar de guantes de
almacenamiento de materiales y equipos, latex o nitrilo, cuero,
NO N.A. N.A. N.A. . . )
cambiar los estantes cuando esten mascarilla con filtro,
deteriorados. botas de seguridad.
Se recomienda realizar la demarcacion y
sefializacion de las maquinas ubicadas en el
sl NA. NA. N.A. | . g N.A.
aboratorio, Implementar programa de control
de condiciones inseguras.
Se recomienda instalar sefializacion para la
ruta de evacuacion, socializacién sobre puntos
30 SI N.A. N.A. N.A. de encuentro y que hacer en caso de N.A.
emergencia y evacuacion .Plan de gestion del
riesgo
Se recomienda brindar capacitaciones, de
manejo adecuado de los elementos de Dotar con guntes de
NO NA. NA. N.A. ) g

proteccion personal, fomentar practicas de
autocuidado

carnaza reforzado
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Tiempos de exposicién
de dos horas o0 mas en Se realizan pausas
préacticas de Dolores activas, ademas se
Sl : A Biomecanico osteomusculares,desordenes de N.A. N.A. ! 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1l
laboratorio de calculo trauma acumulativo muscular toman descansos de 15
de caudal de ' minutos
ventilacion.
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E Se usan protectores
o Nivel de presion auditivos copa o
;5 SI sonora del ventilador Fisico Migrafia , dolor de cabeza. N.A. N.A. insercion, se tienen 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1l
§ de practica. normas de seguridad
c z para el laboratorio.
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@ Vibracién generada Se usan protectores
o SI por el ventilador de Fisico Migrafia , dolor de cabeza. N.A. N.A. auditivos copa o 2 3 6 10 60 1l
g practica. insercion.
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Atrapamiento por Se tiene rejilla de Se realiza proceso de
S| equi open movinﬁento Condiciones de Heridas abiertas, perdida de NA roteccion Jara ol induccién de normas de 5 5 4 LEVE(L) 10 40 Il
quip . Seguridad miembros superiores. o P n p seguridad del
(ventilador) ventilador. .
laboratorio.
Gran parte de la
jornada laboral Se realizan pausas
mantienen posicion Condiciones de Dolores osteomusculares, activas, ademas se
Sl sedente, ademas Seguridad (31?:3?7:3; ?i?/z (rj:ug?ljg}a N.A. N.A. toman descansos de 15 2 3 6 10 60 .
manejo de equipo de ) minutos
computo
Se cuentan con rocas Condiciones de . Se rez,allzan inspecciones
SI muy pesadas para Seguridad Golpes, heridas,fracturas N.A. N.A. de areas, reporte de 2 3 6 10 60 1l
exposicion condiciones inseguras
S
2] 3
8 [
< 2
0 3
3 >
© @ Los rayos del sol
3 Q ,ingresan directamente Se realizan inspecciones
< 5 NO afectanto los procesos Fisico Migrafia,dolor de cabeza,fatiga N.A. N.A. de areas, reporte de 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1l
S g que se llevan en esta condiciones inseguras
S © area
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Las rocas que se Dolor de espalda, lesiones en la La universidad ,adelanta
SI movilizan son muy Biomecénico columna, fracturas,dolores N.A. N.A. capacitaciones de 2 3 6 10 60 1l
pesadas musculares autocuidado en el trabajo
. L Aplicacion de la bateria
si Atencion al publico Psicosocial ilrzr?tterugﬁidizsn;?]g}l:g;n’ N.A N.A para la identificacion de 2 2 4 LEVE(L) 10 40 Il
interno y externo cansancio fati é fisica mZntaI o o riesgo psicosocial de la
,fatig y . Universidad Javeriana
Condiciones de Problemas psicoldgicos, heridas Campafias de vigilancia
NO Atracos y robos Seguridad leves o graves. N.A. N.A. publica( policia) 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1l
Caminar distraido por
(u/J’ el uso del celular, o de
zZ otros dispositivos,
:2) caminar rapido, correr, Se tiene sefializacion
(@) descuidarse y Condiciones de Caidas, lesiones fracturas, de rutas de Capacitaciones de
8 NO entretenerse muy Seguridad heridas NA. evacuacion y puntos |practicas de autocuidado 2 2 © LEvEL) 10 A h
<ZE facilmente cuando se de encuentro.
O esté desplazando por
N las instalaciones de la
universidad
Instalaciones construidas
Se tiene sefializacion | con los requerimientos
. . Problemas psicoldgicos, heridas de rutas de de sismoresistencia,
NO Sismos o terremotos | Fendmenos Naturales leves o graves. N.A. evacuacion y puntos |capacitacion del personal 2 2 4 LEVE(L) 10 40 1l
de encuentro. en atencion de brigadas
de emergencias
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PERSONAL DOCENTE, NO
DOCENTE Y EXTERNOS

EXISTENCIA REQUISITO LEGA
ESPECIFICO ASOCIADO

ELIMINACION

SUSTITUCION

CONTROLES DE INGENIERIA

CONTROLES
ADMINISTRATIVOS O
ADVERTENCIA

EQUIPOS / EPP
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NO

N.A.

N.A.

N.A.

Estrategia de informacién, educacién y
comunicacién en pausas activas, orden y aseo
en puestos de trabajo.

N.A.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda realizar exdmenes médicos

ocupacionales auditivos, realizar estudio de

nivel de presion sonora, implementacion de
conservacion auditiva.

Dotar de protectores
auditivos de copa o de
insercion.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda realizar exdmenes médicos
ocupacionales auditivos, realizar estudio de
nivel de presion sonora, Programa
conservacion auditiva.

Dotar de protectores
auditivos de copa o de
insercion.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda cumplir con la normatividad y
procedimientos operacionales del equipo de
practica, realizar mantenimiento a la rejilla de
proteccion del ventilador cuando se requiera.

Dotar de guantes de
cuero.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Estrategia de informacién, educacion y
comunicacién en pausas activas, orden y aseo
en puestos de trabajo.

N.A.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda asegurar y ubicar los estantes o
muebles de exposicion, al lado de la pared
para evitar que los visitantes se golpeen con
estas rocas. Utilizar ayuda mecéanica para el
transporte de las rocas.

N.A.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda instalar papel frost en las
ventanas del museo para reducir el ingreso
directo de los rayos solares al museo.

N.A.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda, distribuir las cargas, por medio
de ayuda mecanica para realizar el
desplazamientos de rocas de exposiciéon (

carretilla de carga).

N.A.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda realizar capacitacion en:
relaciones interpersonales, resolucion de
conflictos, programa de riesgo psicosocial

N.A.

60

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda capacitacion en protocolos de
seguridad, conformacion de las brigadas de
emergencia, primeros auxilios, cartelera
informativa, mantener el botiquin de primeros
auxilios y kit de emergencia al dia, sistema de
control del personal que accede a las
instalaciones de Universidad.

N.A.

NO

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda capacitar y fomentar buenas
practicas de autocuidado , reporte de
condiciones inseguras de las instalaciones de
la universidad

N.A.

S|

N.A.

N.A.

N.A.

Se recomienda capacitacion en atencion de
desastres y emergencias, inspecciones
locativas, colocar buzon de sugerencias, se
recomienda unificar la sefializacion con el
cadigo de colores, mantener el kit de primeros
auxilios al dia, implementacién de programa
psicosocial.

N.A.




