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Barrio Maldonado - Consultorio| Manipulacion de papel, Fomentar el reporte de actos y condiciones )
juridico y Centro de expedientes, carpetas que pueden Congestion nasal, ritacion en los, nseguras e incidentes o accidentes de | Dotar de guantes de nitrio,
onctson o st | emaner s ioneraon Gologcn oo whatonon ol miete e e et gunesce |5 |, | w | @ | ow 0| s e e e b, cpacciin e s procin et o
Suesctn Monroy’, Carrera 9 atencion al publico, humedad en el gripas frecuentes ocas Pt iicsiiirod Suodll ibrmttonompmetionst
No.284-29 archive espacios donde se almacenan archivos
S rsomienda e i | S¢/SSTIENCE poganarurs campat
Barrio Maldonado - Consultorio| mamne| e 1ip0 T12 por unas de tpo T8 de 4500 °K a | | A8 1 BROERRE B BEERIIETE,
Jjurdico y Centro de ; - Deslumbramiento por el exceso o . cual prodice un ambiente de luz de sol de ra ey
5 Area con alta iluminacién segin . Se realiza mediciones higiénicas de Aceptable con | adoptar inconvenientes a futuro con las luminarias.
conciliacion “Armando si Fisico cambio repentino de luz y NE NE 6 3 GRAVE(G) 10 180 " 40 sl NIE NIE tarde, la de 6000 °K o LED, el cual NIE
; N informe de luxometria 2015 iluminacion Control medidas de Se recomienda una debida reubicacion e
Suescin Monroy’, Carrera 9 disconort visual o produce un ambiente de cielo cubierto,
iy ER] uilizar los controles para el manejo de Luz | "S1alaCion de las luminarias sobre el plano
de trabao, realizar sequimiento en el
Natural programa de PyP visual
Se recomienda programar una campafia o
Se recomienda recambiar las luminarias
Barrio Maldonado - Consultorio| tipo T12 por unas de tipo T8 de 4500 °K la pe’;ﬁgﬂ“:mxziipeﬁ'::gi“:mﬂ
Jjurdico y Centro de . cual prodice un ambiente de luz de sol de .
conciliacién “Armando s | Areacon b luminacin seqn Fisico Perddavisua) estuerzoisual, | S realiza medicones nigiénicas de NE NE 2 4 8 1 88 " 2 si NE NE tarde, lade 6000 % o LED, ef cual | 'I°0"VenIentes a o con las iminarias NE
e |t o
P i de trabajo, realizar seguimiento en el
programa de PyP visual
. Atencion al pablico interno y
Bario Madonado - Consuliorio externo y linea telefonica. Se ; Realizar capacitaciones en pausas activas,
juridico y Centro de el ) ) ) Se realizo la encuesta de riesgo : n P
yCe elimin6 la vigilancia en el sito B Ansiedad, depresion , agresion, Instalacin de camaras | S /€120 higiene postural y seguimiento en las
ciliacion “Armando sl N Psicosocial N/E . psicosocial de la Universidad 2 a 8 10 80 n 10 sI NE NE NIE N/E
5 ocasionando malestar en estrés, fatiga e initabiidad de sequridad : actiidades establecidas en el programa de
Suesodn Monroy’, Carrera 0 wabajadores y estudiantes Javeriana tiesgo psicosocial.
No.28 A-29 oo Y 9P g
Realizar actividades individuales en
- . afrontamiento en situaciones de estrés,
Exposicion a estrés laboral Capacitacion sobre maneras de estrés,
Barrio Maldonado - Consultorio ccasmt po o somvearen de o e e informar sobre cambios de habitos o
jurldico y Centro de funciones internas y extenas para s Ansiedad, depresion , agresion, capacitacion cuidado de salud | W comportamientos que puedan alectar la
Goncilacion *Armando si prpiiiiedshaniiindd Psicosocial bt NE NE e e o mor 3 6 10 60 i sl NE NE NE salud y el ambiente familar, realizar NE
Suesctn Monroy’, Carrera 9 ! o actiidades deportvas o aquellas que fo
s tiempos, falta de Tecnologia para el la ARL y se aplica la bateria de e e e
desarrollo de actividades riesgo psicosocial ay y h

realizar seguimiento en el programa de
Presta el senvicio de asesoramiento y acompafiamiento judicial y Tiesgo psicosocial
extrajudicial y centro de conciliacion, Presta el sevicio de asesoramiento y

acompanamiento judicial y extrajudicial en las diferentes areas del Derecho

ala comunidad Boyacense de estratos socioeconomicos 1y 2
Gestionar capacitacion en  higiene postural
y generar habitos de orden, impieza y aseo

Cansancio, varices, Lesiones de puestos de trabajo y realizar seguimiento
Barrio Maldonado - Consulorio Posiciones prolongadas sedente Osteomusculares de diversa Los funcionarios puede tomar en el programa para la prevencion de
juridico y Centro de durante Ia jomada laboral, magnitud y severidad dorsales, i o dosoanoe on oadia lesiones Osteomusculares y riesgo
conciliacién “Armando si movimientos repetitivos por Biomecanico | hemias discales, golpes, traumas, NE NE ey e e | 2 3 6 10 60 " 10 sl NE NE NE cardiovascular, seguimiento al informe de NE
Suescin Monroy’, Carrera 9 digitacion y levantamiento de cajas dolores musculo esqueléticos, b Y : condiciones de salud. Capacitacion en
No. 28 A- 29 que contienen varias carpetas sindrome del tnel del carpo médicos ocupacionales manipulacion de cargas en el puestos de

bilateral y tendinitis trabajo y ubicar de manera adecuada cajas
mas pesadas debajo de los estantes y
gestionar la entrega de archivo antiguo.

Barrio Maldonado - Consultorio| Realizar pausas mentales, capacitacion en

juridico y Centro de Estuerzo visual por desartollar Fatiga visusl, visién bortosa, dolor Se realizan pausas activas y se higiene postural y pausas activas y realizar
conciliacién “Armando si Iy Fisico o g 052 NE NE realiza exémenes médicos 2 3 6 10 60 [ 10 sl NE NE NE seguimiento en el programa de PyP, NE
¢ actividades de computo de cabeza, mareos
Suesctn Monroy’, Carrera 9 ocupacionales seguimiento al informe de condiciones de.
No.28 A-29 salud
Se pueden ver expuestos a
Bario Maldonado - Consultorio accidentes de transito al realizar No Aceptéble o | Gorregir 0 Fomentar el reporte de condiciones
juridico y Centro de fuera de las cond . Accidentes graves y fo mortales, Se realiza socializacion sobre P v o inseguras y reporte de incidentes o
conciliacién *Armando si instalaciones del Consultorio y A lesiones de importancia, NE NE e o 6 2 GRAVE(G) 25 300 " gk e |70 sl NE NE NE accidentes de trabajo y realizar seguimiento NE
Suescin Monroy’, Carrera 9 Centro por el desarrollo de sus 9 incapacidades, fracturas preve pelig h en el programa de control de condiciones
No. 28 A- 29 funciones y participacién en copuc! inseguras.
jomadas de Extension
Barrio Maldonado - Consultorio| Se pueden ver expuestos a Fomentar el reporte de condiciones
juridico y Centro de peligros publicos por la falta de inseguras y reporte de incidentes o
e e & | control deingreso de personalala | Condiciones de | Ansiedad, temor, lesiones leves y | Instalacion de camaras de e e 5 R o o o " . o e e e accideme e v vt gt e
casay desplazamientos a ofras Seguridad graves sequridad

Suescun Monroy”, Carrera 9 entidadies y Jomadas de Extension en el programa de control de condiciones
No.28 A-29 inseguras.

con equipos de computo
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Barrio Maldonado - Consultorio Debido ala ubicacion geogrdfca No intervenir, Socializacion y capacitacion al personal en
juridico y Centro de Disefio y socializacion de planes salvo que un Plan de Gestion del riesgo y desastres.
conciliacién “Armando 5 | deldeparamentoy del Municipio | corsonos Naturales | LESIONes graves y mortales, Instalacion de equipos para la NE de emergencia para la Casa de | 2 1 2 LEVE() 10 20 % Aceptablé andlisismas | 70 sl NE NE NE Realizacion y participacion en simulacros de NE
Sucorin Mooy’ Conera o se presenta una winerabilidad ansiedad, temor, angustia atencion de emergencias s S emirgencio Form a e forionaros en
No. 28 A media a la existencia de sismos Justifique atencion bisica en primeros auxilios
Socializacién de pausas activas Capacitar en higiene postural y generar
Cansancio, varices, Lesiones y tienen 15 minutos de X . habitos de impieza orden y aseo de
- " No intervenir,
Ba"“’lxa‘i‘;";‘é"enﬁﬁ““””" Posturas prolongadas y osteomusculares de diversa e reaiza exéimenes | _descaNSoy asitira reaizar oo puestos de trabajo, continuar con las
yes movimientos repeitivos por manejo magnitud y severidad, dolores > actvidad fisica en el gimnasio | | v o pausas acivas fisicas y mentales, realizar
suconen ﬁ;’;ﬂ;"’é:’r"‘l‘; N S| de cables o puntos nuevos por Biomecanico musculo esqueléticos, sindrome NE medicos 0Upacionaes | para uncionarios y socializacion 2 2 CEEC) 0 20 ceEibe "“"'Sl's s | ? st NE NE NE Seguimiento en el programa para la Guantes de proteccion
28A-29 puestas de trabsjo del tinel del carpo bilateraly " de reporte de actos y precisolo prevencian de lesiones osteomusculary
tendinitis condiciones inseguras y Uso de justifique riesgo cardiovascular, seguimienro al
guantes de proteccion reporte delas condiciones de salud
Espacios los cuales puede generar conato o
Gabinete de acceso area en la cual se ubico dispositivos que se encargan incendio 0 actos o condiciones inseguras
Barrio Maldonado - Consultorio| _de transmiti la informacion, enviar a todos los equipos el servicio de El personal solo puede entrar si Se cuenta con m;v ;f::.\f ::r;a:‘r:ulsseg-;:‘l:ﬂm e:s el
urdicoy Ceniro e [Iemet Yo e o e o e o st s Riesgos eléctricos por dafio a Condiciones de Contacto directo ¢ indirecto, esta autorizado, el rea se jabinetes contra inseguras, reporte de accidentes o
conciliacion *Armando los cables para dar servicios a una red de cableado estructurado para sl ::?abm adores c" oS Seguridad cortos circuitos, quemadura, encuentra con sefializacion y las ings" rod contra NIA 2 4 8 10 80 1 2 sl NIA NIA NA nci denfes e ":b 0 verticar ol pian de NIA
Suesctin Monroy’, Carrera 9 | Centralizar todas las conexiones realizandose mantenimiento preventivo y equip 0 heridas, desmayos y la muerte | llaves de los cuartos solo las tienen dio y rex e tradajo, Ly
No. 28 A 29 cortectivo T Gependencia oo las TICS incendios et del riesgo  desste,vercaros
equipos de emergencia que estén
cargados, dispuestos y a la mano, realizar
simulacros.
Barrio Maldonado - Consultorio e Realizar pausas mentales, capaciacion en
juridico y Centro Se realizan pausas mentales y PO higiene postural, realizar seguimiento en el
Dolor de cabeza, iitacion. - Se realiza exdmenes h 20 programa de PyP y programa de pevencion
“ . y 1 v
Su:::::ls’j[‘:::c?"g?;;?a N sI Se genera leve ruido por los swich Fisico ansiedad, stres Acceso restinguido médicos ocupacionales se leallZ:jdc:;:p:::ivdue PYPy 2 2 LEVE(L) 10 20 Aceptablé a:?lelciv;nll‘;ﬁ 2 el NE NE NE de lesiones inducidas por ruido y realizar NA
: seguimiento al informe de condiciones de
justifique o i




