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Produccion de programas radiales, cufias, atencién
3 publi progre 6 llamadas, edicié - Gestionar capacitacion en higiene postural y generar habitos de
publico, recepcion de llamadas, edicion, post- s limpieza orden y aseo de puestos de trabajo y realizar seguimiento en
Emisora UPTC RADIO | Produccion. Realizacin de entrevistas, promocicn Posicones bpeda o sentados Cansancio, varce, esiones e cventa con copacis | LS ncionaros pusde tomar o prgeama para . prevencion de lsioes oSeamusculaesy Hesdo
de actividades de investigacion y demas eventos prolongada y movimientos P 15 min de descanso en cada Mefora el control cardiovascular y realizar seguimiento al informe de condiciones de
104.1 Transversal 9a no vestig 2mas ¢ s ! Biomecénico agnitud y severidad, NE adecuados y nuevos para 2 s 8 MODERADO() | 10 0 " Mejorable. jivbibin a4 s NE NE NE A
20-05 desarrollados al interior de la universidad, repetitivos por locucion y smmome del tanel del carpo ‘actividades de locucion jomada y se realiza examenes salud, realizar pausas activas y generar estrategias de formacion,
- itacid digitacion ‘médicos ocupacionales educacion y comunicacion frente a enfermedades musculo
capacitacion en talleres de radio a estudiantes, biateraly tendiniis ;
difusién de programas institucionales, musicales, esqueléticas y reporte de actos o condiciones inseguras y/o
P g N B I " accidentes o incidentes laborales.
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencion
al publico, recepcion de llamadas, edicion, post-
) produccién. Realizacion de entrevistas, promocion Realizar pausas mentales, capaciacion en higiene posturaly pausas
Emisora UPTC RADIO | ' de actvidades de investigacion y dems eventos. | | Estuerzovisua pordesarotar | o | Fatiga s, viin borosa, e e Serealanpasasmentaesy| | | o | m | w | e | |, | e e e aciasy SequITinto en s actcades establecdas en e programa A
- desarrollados al interior de la universidad, actividades de computo dolor de cabeza, mareo: ericaicos existente. de promocin y prevencin y realizar actividades fisica otorgada por la.
9-05 capacitacién en talleres de radio a estudiantes, Universidad
difusion de programas institucionales, musicales,
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencion
al publico, recepcin de llamadas, edicién, post-
Emisora UPTC RADIO | Produccion. ReadlllaCIOH de enoiVeVIS'HSa:fOMOCIO" Todas la actividades que se Ansiedad, depresion, Capacitacion en liderazgo en e v
1041 Transversal 9ano | € actividades de investigacion y demas eventos o | realizaban de manera presencial — agresion, esue, faiiga e VE VE quipo, dialogo ente R ) . — o » v P o | 4 o NA NA NA Realizar capacitaciones en pausas activas, higiene postural y realizar NA
desarrollados al interior de la universidad, actualmente se estan realizando itabiidad compafieros por grupos de e eguimiento en el programa de riesgo psicosocial
2905 capacitacion en talleres de radio a estudiantes, de manera remota WhatsApp
difusion de programas institucionales, musicales,
especializados ¢ internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencién
al publico, recepcion de llamadas, edicién, post- )
Emisora UPTC RADIO | Produccion. Realizacion de entrevistas, promocién Falta de ventiacion en estudios Malos alores, datores Reporte de act a /o accidentes o incident
oficina ya que en algunas dreas alos olores, dolores de [ eporte de actos y condiciones insequras y/o accidentes o incidentes
1043 Transversal sano | 4o SclWidades de invesigacen y demas eventos | | “C8 LTI | et s | cabass, svess, i ne we we o s o P I e |4y | A Na | Aounas ventanas sepusden i ero o ene e vemosuciete | TS, L0 e e rrama o ol program de A
Y desarrollados al interior de la universidad, puede abrir ventanas porque no disconfort térmico. Control Especifico paraqt control de condiciones inseguras
capacitacion en talleres de radio a estudiantes, e
difusion de programas insitucionales, musicales,
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencién
=l publien, ecepciin de lamatas ‘ed'c“"‘ post- Equipos de la emisora los cuales itacion e s ojos  en
' roduccién. Realizacion de entrevistas, promocion
Emisora UPTC RADIO | K e estigacion y dem evontos * indemes, mcdionss e il lergas i, Limpeza de l espuma [l pp— e toma de biosequrnd. esioa sequmions on o progtara do
104.1 Tre e n sl . Bioligico dermatitis de contacto, otitis, NE NE rotectora y examenes s 3 GRAVE(G) 10 180 " e o s |44 sl NIA NIA NIA " NIA
0 a;gsv;ssal 9ano desarrollados al interior de la universidad, cuales son utlizadas por I0s o atts de conacto, pznmlms nzupacmnales e | mediasseamet riesgo biolégico, seguimiento al informe de condiciones de salud,
a capacitacion en talleres de radio a estudiantes, invitados sin protocolos de g - reporte de actos o condiciones inseguras.
. M bioseguridad
difusion de programas insitucionales, musicales,
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencién
3;5”""‘7‘“ ’scez?c'ﬁ“o"ed"a’“i"asg f‘“”‘""v purs_g Dolores de cabeza, lesiones Realizar pausas mentales y activas, participar en la actividades del
roduccion. Realizacion de entrevistas, promocion 3 .
Emisora UPTC RADIO | B e acion y domét evantos Usa de disdemas pora o encl okl vérigo, mescos, Se cvena conespacios | URCR RS SR [l p— ccupmconal 4pons Loniionss & a0 e’ yo s o
104.1 Transversal 9a no 9 ¥ demas st proceso de locucion y retorno Fisico problemas de audicién, NE adecuados y nuevos para L Y 6 3 GRAVE(G) 10 180 " ‘Aceptable con e o adoptar | gy st NIA NIA NIA P guros y/ NIA
desarrollados al interior de la universidad, entre 4 a 5 horas aprox o actividades de locucion realiza examenes médicos Control Especifico | ™e9idas de control mcldenres Iabuva\es, realizar actividades de descanso y evitar el uso
2905 capacitacion en talleres de radio a estudiantes, i otortinolaringoldgicos, ocupacionales 03 libes o espacios donde se genere exceso ruido,
difusion de programas insitucionales, musicales, 9019 T eguimionto al mforme de condiones de salu.
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencién
al publico, recepcin de llamadas, edicién, post-
roduccion. Realizacion de entrevistas, promocion
Emisora UPTC RADIO | P! . Ansiedad, depresion, Se realizo la encuentra sobre
o eeon) ooy | de actividades de investigacion y demés eventos | | Atencién alpibico interno y s e e e it R e ol » [V “ N A A A Realizar capacitaciones en pausas activas, higiene postural  realizar A

29-05

desarrollados al interior de la universidad,
capacitacion en talleres de radio a estudiantes,
difusién de programas institucionales, musicales,
especializados e internacionales

externo y linea telefonica.

irritabilidad

Universidad Javeriana

e

seguimiento en el programa de riesgo psicosocial.
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Produccion de programas radiales, cufias, atencion
al publico, recepcion de llamadas, edicion, post-
" produccion. Realizacion de entrevistas, promocion . i
Emisora UPTC RADIO | Tqc™2 itid e de investigacion y demés eventos Desplazamiento a diferentes Golpes, traumas, Capacitaciones sobre reporte Noscapes | Sensibiizacion sobre riesgo vial y publico, capacitaciones sobre el
104.1 Transversal 9a no a lados al interior de | iversidad, s éreas de la universidad para ‘Condiciones de Seguridad contusiones, pérdida de NE NE de actos y condiciones 6 3 GRAVE(G) 10 180 " Aceptable con s de ol | 44 s NIA NIA NIA plan estratégico de seguridad vial establecido por la Universidad y NA
29-05 lesarrollados al interior de la universidad, toma de entrevistas. consciencia y muerte inseguras Control Especifico fomentar el reporte de accidentes o incidentes laborales
capacitacion en talleres de radio a estudiantes,
difusion de programas institucionales, musicales,
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencion
! > Se realizo mediciones higiénicas de
al publico, recepcion de llamadas, edicion, post- . © cataratas | luminaciony se recorenda.el s o amesio o i vl ubieacén
: roduccion. Realizacion de entrevistas, promocion ansancio visual, cataratas, e recomienda el arreglo de las persianas dafiadas y/o ubicacion de
Emisora UPTC RADIO | Producere acion de en P Por medici6n higiénica el irfitacion y resequedad | C2Mbi0 de luminarias T12 y CFL por No Aceptibie o . persianas o black out o pelicular polarizadas, mantener las luminarias
de actividades de investigacion y demas eventos resultado da Disconfort visual 078 las cuales ahorran energia | Uso de cortinas para controlar | Color claro en paredes y se Comepeo stoptar Focalizacion de las luminarias en los puestos de trabajo y adecuar p !
104.1 Transversal 9a no o oo al interir de 1o uriversidad, | e e Fiseo ocular, deslumbrartiento por | 172 '8 145 Cuales hotian energi s pare o claro en paredes s B GRAVEE) 10 10 | hcepabiecon | Comerondontr | gy s NA NA e 5078 las cuales ahorran energia y favorecen el flujo luminico en las NiA
29-05 lesarrollados al interior de Ia universidad, poratai . P exceso o cambio repentino | ¥ (i N control Especico oficinas, realizar mantenimiento periédico, preventivo y/o correctivo a
capacitacion en talleres de radio a estudiantes, muestreo de luz, disconfort visual o ;‘2\;’;(’:: :2::::&5:“:‘;: © las luminarias.
difusion de programas institucionales, musicales,
o > . g luminarias
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencién
al publico, recepcion de llamadas, edicion, post-
§ produccion. Realizacién de entrevistas, promocion 3 Se realiza mantenimiento )
Emisora UPTC RADIO |yl Sl 1o e investigacion y demés eventos Uso de planta eléctrica la cual se Cortos circuitos, conatos de! Ellugar se encuentra | preventivo a la planta eléctrica . Realizar mantenimiento preventivo continuo a la planta eléctrica,
104.1 Transversal 9a no los &l | el dad s | activa segin la necesidad de la | Condcionesde Sequica | incendio, quemaduras, NE sefalizado y aislado y con por parte del personal de 2 s o | wooerasopn | 10 © " Mejorape [ Mool | s NE NE NE reporte de actos y condiciones inseguras /o accidentes o incidentes NiA
2905 desarrollados al interior de la universidad, emisora asfixia, muerte extintores mulipropdsito senvicios generales de trabajo
capacitacion en talleres de radio a estudiantes, institucionales
difusion de programas institucionales, musicales,
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencion
al publico, recepcion de llamadas, edicion, post-
§ roduccion. Realizacion de entrevistas, promocion s €1 personal a cargo del Se encuentra afuera de las | Se cuenta con la Guia para el s
Emisora UPTC RADIO | Producet feon o Utiizacién de ACPM como Irritacion respiratoria, alergia. | anienimiento pertenece a el instalaciones en un lugar | manejo seguro de productos. Jr—— Realzar sequimiento alinforme de condiciones de salud, capacitacion | - py ey respiratorio,
de actividades de investigacion y demés eventos irritaciones oculares, sobre la exposicion a riesgo quimico y su correcta manipulacion y
104.1 Transversal 9a no p lndos al interior do Ia univereidad. s combustible para la planta Quiico e ietems, | roceso de Servicios generales y se | ventiado y se ubico kit quimicos y se realiza ' 2 2 Leveq) 1 x v Aeoptable | aveunandissmas | 44 s NA NA NA e Y o | Guantes, botas de
2905 lesarrollados al interior de la universidad, eléctrica de la emisora piviy " | realiza cada 6 meses o cuando se | ambientales con su respe A é precsolojusibque o oy aumed 10929 seguridad y overol
capacitacion en talleres de radio a estudiantes, requiere. capacitacion ocupacionales periédicos. a
difusion de programas institucionales, musicales,
especializados e internacionales
Produccion de programas radiales, cufias, atencion
al publico, recepclun de llamadas, edicion, post-
roduccion. Realizacion de entrevistas, promocion
Emisora UPTC RADIO | P
1041 Transvereal 0ano | € actividades de investigacion y demés eventos | |  Amecnanenodepihe: || caidas, gopes, fracuras y e NE NE 2| e | s | wovemoooy | 0 | w W | erae a s NA NiA A Capaciacion sobre el almacenamiento correcto de estos elementos, A
08 desarrollados al interior de la universidad, Il bodeen derrame autocuidado y reporte de actos y condiciones inseguras
capacitacion en talleres de radio a estudiantes,
difusion de programas institucionales, musicales,
especializados e internacionales
Gabinete de acceso area en la cual se ubico Socializaci
dispositivos que se encargan de transmitir la Cansancio, varices, Lesiones! activas y tienen 15 minutos de )
" informacion, enviar a todos los equipos el servicio osteomusculares de diversa descanso y asistir a realizar Capacitar enhigiene postural y generar habitos de limpieza orden y
Emisora UPTC RADIO | SR, B e red dqe ls: ecquipos del mz;fﬂ‘:‘;i:’z“:g;g:: . magnitud y severidad, Se realiza eximenes médicos | 2°1idad fisca en el ginnasio T aseo de puestos de trabajo, continuar con las pausas activas fisicas y
104.1 Transversal 9a no \ \ st el de cabiog o Biomecinco dolores musculo NE e oe peritdicoe para funcionarios y 1 2 2 [0} 0 x v Aceprabie | queunanstssmas | 2 s NE NE NE mentalo.relzar equimiento en 1 programa para s prevencion de_ | Guantes de poteccion
20.05 sector. Determinar la ruta de los cables para dar e e e esqueléticos, sindrome del s P socializacion de reporte de preo o justfaue lesiones osteomuscular y riesgo cardiovascular, seguimiento al reporte
servicios a una red de cableado estructurado para parp ¥ tanel del carpo bilateral y actos y condiciones inseguras de las condiciones de salud
centralizar todas las conexiones realizandose tendinitis y uso de guantes de
mantenimiento preventivo y correctivo proteccion
Gabinete de acceso area en la cual se ubico
dispositivos que se encargan de transmiti la 1 personal solo puede entrar si estal Espacios los cuales puede generar conato o incendio o actos o
Emisora UPTC RADIO | Infermacion, enviar a todos los equipos el servicio Contacto directo e indirecto, | £ Peisoral 200 Pacce eaiar s e condiciones inseguras por factores humano, seguimiento en el
de internet y conexién a la red de los equipos del Riesgos aécticos porcafoa cortos circuitos, quemadu a g Worar el vl programa de control de condiciones inseguras, reporte de accidentes o
ondcionesde Sequ 6 2 n " . .
104.1 Transversal 92n0 | oo Determinar la ruta de los cables para dar | izadores o equipos | S04 | Cherigas, desmayos yla | SEhAiZaciony fas laves de los NA NA ¢ e ® L esitnte 2 s NA NA NA incidentes de trabajo, verifcar el plan de gestien del riesgo y desastre, VA
9-05 senvicios a una red de cableado estructurado para fosieg dependencia ds las TICS verificar los equipos de emergencia que estén cargados, dispuestos y
centralizar todas las conexiones realizandose ala mano, realizar simulacros,
mantenimiento preventivo y correctivo
Gabinete de acceso area en la cual se ubico
dispositivos que se encargan de transmitir la
informacion, enviar a todos los equipos el servicio
Emisora UPTC RADIO | i 0o o ata re oo 1 equines o o genera lve o poros Dolr de cabeza, acion, o reaia examenes médcos | 52 °8lzan pauses mertales y ot e S auman on ot proqana 1 yP o o¢ pavencion
104.1 Transversal 9a no Yy co quip s g P Fisico ] g Acceso restinguido se realizas camparias de PYP | 1 2 2 LEvEW) 0 2 4 Aceptablé wmandliis mas | 2 s NE NE NE 0 progi Y prog P NA
20.05 sector. Determinar la ruta de los cables para dar swich ansiedad, stres ocupacionales ¥ culdado auditvo e e lesiones inducidas por ruido y realizar seguiniento al informe de
servicios a una red de cableado estructurado para condiciones de salu
centralizar todas las conexiones realizandose
mantenimiento preventivo y correctivo
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Algunas ventanas no permiten ser abiertas en su totalidad, debido a
que se encuentran oxidadas, pegadas, blogueadas y ofras cuentan |  Cabe mencionar que durante los recorridos se evidenciaron dreas
con rejas ubicadas en la misma direccion hacia donde abren los como por ejemplo estudios de emision y grabacién, las cuales no
basculantes impidiendo su apertura. Se realiza mediciones en | disponen de fuentes directas de ingreso de ventiacion natural, debido
Se puede concluir que el 26,6% ventanas, puertas de ingreso, salida de emergencia, de la Oficina que las ventanas cuentan con sistema de aislamiento actstico
el cual corresponde a Emisora . . Guas, donde durante la medicion no se regisird ingreso de aire, | (doble acristalamiento) por la actividad que se desarrolla en dichas
Emisora UPTC RADIO . . Transmision de SARS-Cov-2 Capacitacion continua de
Mediciones higiénicas de sistema de ventiacién Estudio Alterno de Grabacién, Sintomas de COVIDLS, Se notifico a el proceso de medidas de prevencion de dicha condicion se da debido a que cuenta con infraestructuras reas. Protocolos de bioseguridad del Universidad Pedagégicay Respirador N9 y
104.1 Transversal 9a no omado por muestred un criterio o o i, hongos NA Planeacion Instiucionallas | (s 18 REEIEOR 00 GRAVES) " NE (casa, edificios) alrededor que impiden el paso de ventiacion de Tecnoldgica De Colombia it
X P DESFAVORABLE ya que no bac(énas ;‘er ias " observaciones del informe: tapabocas quirirgico forma directa. E| area Emisora Estudio Alterno de Grabacién, cuenta|  El uso correcto de mascarillas, higiene de manos, distanciamiento
cuenta con circulacion de aire » alerg ap quirdrg con una ventana ubicada hacia la calle la cual o se pudo abrir, | fisico. La universidad cuenta con estrategias de comunicacion frente a
dentro del drea. debido a que se encontraba asegurada con alambre, por tal razén | la prevencion de contagio de COVID 19, capacitacion sobre medidas
e toma la medicion de velocidad de aire en a puerta que da al patio|  preventivas, entrega de tapabocas quirirgico, puntos de lavado de.
interno de la edificacion donde no se registré ingreso de aire ya que |manos y planes para evitar aglomeraciones segan o establecido por el
cuenta con infraestructuras (paredes) alrededor que impiden el paso gobierno nacional
de ventilacion de forma directa
Congestion nasal, iritacion
Planta eléctrica, Bodega, 5 La persona se ve afectada por el enlos ojos o ifrtacién en la
" Manejo de informacion, montajes, lugar destinados per L piel, alergias, sensacion de " Capacitaci6n al personal en temas de reporte de actos y condiciones
Cuarto de ransmisores, | ™ para el uso requerido en la ransmision de polo, e, humedad en a3 e elestar, cansancio, | - rdeny aseo e eaiza dia we Capasiaciones sobre actosy e we Realizar mantenimiento locato perddico nsequres  roporte o accidentes o nadentes aboralesy realzar A
¥ Antena ubicada programas radia pare mi pu‘tos dificultad al respirar, rini - 9! seguimiento en el programa de control de condiciones inseguras.
en la Vereda de Pirgua d dermatits de contacto.
Planta eléctrica, Bodk Realizar jornadas de orden, limpieza y aseo, capacitacion al personal
lanta eléctrica, Bodega, . i " ; sobre el tema. Asignar &reas especificas para el almacenamiento de
Manejo de informacion, montajes, lugar destinados En este lugar se encuentran Se cuenta con la Guia para el o e W
Cuarto de transmisores, para el uso requerido en la transmision de 1| galones de combustible (ACPM) | contcionesce segurag | C21d8S: OIPES, EXPIOSION, | g0 o1 enira en un lugar abierto | S¢ UDICO kit ambientales con su GRAVES) " NE NA materiales dferentes a los ullizados en el &rea de trabejo. Realizar la NE

UPS y Antena ubicada
enla Vereda de Pirgua

programas radia

cercanos a la planta eléctrica

respectiva capacitacion

‘manejo sequro de productos.
quimicos

puesta a tierra de Ia caneca de ACPM, para evitar incidentes por
estatica y seguimiento en el programa de manejo seguro de sustancias|
imicas.




