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Ez‘;z;ﬁg‘:gﬁ "’:Ia‘;"" Redisefio de los puesto de trabajo y
Junto a la cancha de futbol Prestar artioulos deportivos para actividades deportivas y Espacio recucdo para amacenar | Condiciones de | contusiones, fiacures, El rea se encuentra en ar el inspecciones de puestos de trabajo de
rincipal (Almacén deportivo) | eCreativas, Verificar el estado de los implementos deportivos| St " los aniculosz rtivos Seguridad moretones, heridas leves o NIA NiA orden, limpieza y aseo 2 3 LR CEEEE) &0 K EEEEE || o e st NiA NiA NiA manera perigdica y fomentar el reporte de NiA
princip: P que se prestan, dando un buen uso. lepor ed ! ves  limpiezay actos y condiciones inseguras y reporte de
g accidentes o incidentes laborales
Resfriados, malestar i :
Prestar articulos deportivos para actividades deportivas y ) ) general, escalofrios, Se realiza examenes MDABTHEERG || ENEdle Arreglo ylo Utilizacién de ropa abrigaday consumo de
Junto a la cancha de futbol Oficina muy fria y se evidencia ; ) : Aceptable con adoptar bebidas calorificas y fomentar el reporte de
rincipal (Almacén deportivo) recreativas, Verificar el estado de los implementos deportivos Sl humedad en la edificacion Fisico disminucién en la fuerza N/E N/A médicos ocupacionales y 6 3 GRAVE(G) 10 180 It Control G E 25 sl N/A N/A mantenimiento en la actos y condiciones inseguras y reporte de N/A
princip: P que se prestan, dando un buen uso. muscular y enfermedades utilizan ropa abrigadora ro planta fisica Y °S Inseguras y rep
cbnicas, Especifico control accidentes o incidentes laborales
Los funcionarios puede - )
tomar 15 min de No intervenir, Seguimiento en el programa de riesgo
oo a la cancha de futbol Prestar articulos deportivos para actividades deportivas y No pueden tomar pausas activas por Stress, desmotivacién, descanso en cada jomadal salvo que un "s'guiivgaﬁgfc':'i;: "Lge';': d‘;"i‘ﬁ";“'gj
N . recreativas, Verificar el estado de los implementos deportivos Sl la entrega de articulos deportivos Psicosocial cansancio, irritabilidad, N/A N/A se aplico la bateria de la| 2 1 LEVE(L; 10 20 v Aceptablé andlisis mas 25 sl N/A N/A N/A pau . N P & N/A
rincipal (Almacén deportivo) P 9 P ya Y P ergonémico e incluir al personal en el
princip P que se prestan, dando un buen uso. que esta actividad es permanente somnolencia. Universidad de la preciso lo 9 Ly d
Savatonn ot roego e programa para la prevencion de lesiones
reieommeial osteomusculares
Junto ala cancha de futbol restar articulos deporivos para actidades deporivas y ’;:j’;:f";'c’;z"fz:’ Se realiza exémenes No Aceptébleo |  Corregir o Aregloylo Utilizacion de ropa abrigada y consumo de
principal (Almacén deportivoy | o o iuac Verificar ef estado de los implementos deportivos|  SI Oficina muy fria y se evidencia Fisico disminucion en la fuerza NIE N/A médicos ocupacionalesy | 6 3 GRAVE(G) 10 180 o [ReceEiabiEcen EleiE 25 sl N/A NA mantenimiento en la | Depidas calorificas y fomentar el reporte de NA
amacen de la Escuela de e sl humedad en la edificacion e i, T e Control medidas de i actos y condiciones inseguras y reporte de
Educacion fisica) que se pr g cr‘gmm pa abrig: Especifico control Ly accidentes o incidentes laborales
Se genera ruido al utilzar los
oot | v o s s gy | | S dne o e Lot tomns | cxnore ot s e
principal POTIVOY | (ocreativas, Verificar el estado de los implementos deportivos|  SI leportivo u pa Fisico hipoacusia, cefaleas, NA N/A examenes médicos 6 3 GRAVE(G) 10 180 1 P op! 2 sI NIA NA NA 9 NA
almacen de la Escuela de balones, cicicletas, llantas de las : g Control medidas de de salud, seguimiento en el programa de
c que se prestan, dando un buen uso. perdida auditiva ocupacionales o !
Educacion fisica) carretas, enire ofros los cuales se Especifico control conservacion audiiva
encuentan dentro de los almacenes
Los funcionarios puede . , )
tomar 15 min de No intervenir, Segunm;enlo enel progr:ma de rlesgoal
Junto a la cancha de futbol Prestar articulos deportivos para actividades deportivas y No pueden tomar pausas activas por Stress, desmotivacion, descanso en cada jomada salvo que un ps;ﬁfé‘ivgagﬁ;i’i;: Lge';’;e d‘;";g’t‘: "
i (\hmactn deporiog) | ecTeaivas, Vericar el estado de los implementos deporivos| I | la entrega de articulos deportivos ya | Psicosocial cansancio, iritabilidad, NA NA y se aplicola bateria de la| 1 2 2 LEVE(L) 10 20 v Aceptablé | andlisis mas | 25 si NIA NA NA PaLSAS ACLa, LA Puesto e wabal NA
princip a que se prestan, dando un buen uso. que esta actividad es permanente somnolencia. Universidad de la preciso lo 9 ohiohd
Javeriana sobre riesgo justifique programa para 2 prevencion de lesiones
psicosocial osteomusculares.
La Universidad diseflo el General la cultura del auto cuidado
. . . Los locker ubicados en la cacha de . " plan de gestion de riesgos y . : ; " y
Junto a la cancha de futbor Prestar aticulos deportivos para actividades deportivas y Dacatbol padon aot sttsaon. | Condiciones de | Caidas. goles, facturas, emsnesy se i~ | Se asigna segin planila e Socializar el plan de gestion de riesgos y
recreativas, Verificar el estado de los implementos deportivos|  SI d luxaciones, fracturas, NE de inscripci6n paratener | 2 3 6 | MoDERADOM) | 10 60 " Mejorable " 2 si NIA NA NA desastres y realizar simulacros con el NA
principal (Gimnasio de estudiantes) para guardar articulos detonantes Seguridad capacitado a personal de control existente| !
que se prestan, dando un buen uso. : s deto explosiones, traumas. ) control personal de brigadas y equipos de
utilizados en disturbios publicos brigadas y equipos de
emergencias emergencias
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Dermatits, congestion Fomentar el reporte de actos y condiciones
Junto a1a cancha de futbol Prestar articulos deportivos para actividades deportivas y Presencia de hongos o acaros en nasal, iritacién en los ojos Uso de guantes Mo inseguras y reporte de accidentes o
el (Gl db astudiantesy | Feceatvas, Veriicar e estado de los implementos deporivos| 1| materia deportvoalestar humedo, Biologico o iitacion en Ia piel, NE NE 0o guamesy 2 3 6 | MODERADOM) | 10 60 " Mejorable e e 5 si NA NA NA incidentes laborales, establecer controles o NA
principal que se prestan, dando un buen uso. con barro o sucio gripas, alergias, malestar ap CORUCIERIStEtE jomadas de limpieza y desinfeccion de estos
general. materiales
Dolores musculo Capacitaci6n en medidas de auto cuidado,
Junto a la cancha de futbol e e o reforzar reporte de actos y condiciones
principal (Almacén deportivo, Prestar articulos deportivos para actividades deportivas y Movimiento rutinario en Sl e Losona ! La Universidad realiza el inseguras, seguimiento en el programa para
amacen de la Escuelade | recreativas, Verificar el estado de los implementos deportivos| ~ SI " ° : Biomecanico g NE NE examenes médicos 2 3 6 | MODERADOM) | 10 60 " Mejorable 2 si NA NA NA Ia prevencion de lesiones osteomusculares y NA
manipulacién de material deportivo osteomusculares de control existente
Educacion fisicay Gimnasio de que se prestan, dando un buen uso. ocupacionales riesgo cardiovascular, seguimiento al informe
diversa magnitud y c i
estudiantes) : de condiciones de salud, realizar pausas
severidad.
activas y practicas actividades deportivas
Junto a la cancha de futbol e apico la bateria de la No intervenir,
principal (Almacén deportivo, Prestar articulos deportivos para actividades deportivas y Ansiedad, depresion , au"mws‘ dnd dola salvo que un Capacitacion en pausas activas, higiene
almacen dela Escuelade | recreativas, Verificar el estado de los implementos deportivos| S Atencion al piblico interno Psicosocial | agresion, estrés, fatiga he NA NA e e | 1 2 2 LEVE(L) 10 20 v Aceptablé | andlisis mas | 25 si NIA NA NA postural y realizar seguimiento del programa NIA
Educacion fisica y Gimnasio de que se prestan, dando un buen uso. imitabilidad ioouooial 9 preciso lo de riesgo_psicosocial.
estudiantes) P g justifique
Capacitar a los estudiantes en la forma
correcta de realizar levantamiento de carga
N . Dolores musculo . por las maquinas, realizar pausas activas he
" . " N " N No Aceptabls
Junto a la cancha de futbol ';:2“a‘[;’:e:ec‘foeig"f:;eg’!ge;‘:":“;f ;;eg:‘i:f“ Manipulacién de pesas, equipos y esqueléticos , lumbalgias, La Universidad realiza A"Ce ";’; ‘Z"CZ: c:‘;:fg[:r" higiene postural y seguimiento en el
principal (Gimnasio de 2 ¥ deportes, Are Se organiza, Sl |maquinas para realizar ejercicios de dorsalgias, NA NA examenes médicos 6 3 GRAVE(G) 10 180 1 P! P 25 sI NIA NA NA programa para la prevencion de lesiones NA
! ( plantea y desarrolla la formacion de profesionales en ) ; > Control medidas de
estudiantes) linea de deportes form e gimnasio degenerativas musculo ocupacionales osteomusculares y seguimiento a resultados
licenciatura en educacion fisica, recreacién deportes. a Especifico control s h
esqueléticas. de exémenes médicos participar en las
actividades planificadas por el SIG y en el
programa de PyP.
e oraoro et coriendo n Reazar seqimintoen ol programa de
] Se realiza pruebas de esfuerzo y actividades con docentes > " Se aplico la baterfa de la tiesgo psicosocial, actividades que
Laboratorio de Fisiologia del y act ! materia de rehabilitacion como Robos, atracos, atentado, ; ) ¢ . "
Ejercicio de la Licenciaura ge | 06 13 cenciaturay de c“"‘“’a "“ﬁ' Atienden secciones de | g | £roomer ciclus 2, Banda sin fin o Psicosocial desordenes pablicos, NA NIA Universidad de fa 2 3 6 | MoDERADOM) [ 10 60 " Mejorable igerte ) 25 si NIA NIA NIA °°""'"“‘ya" 2 un ambiente laboral positivo N/A
Eoaiin Fisstay Mgt préciicas, reuniones de los semillros de investigacion, rotadora, cepetometto mara ma 1 Setbion s msaton Javeriana sobre riesgo control existente para la salud mental y emocional del
apoyo de las pausas activas. i i caminan, BTS watk psicosocial. individuo, realizar pavsa ctuasy actividad
equipos de alto costo
Faltan actividades de orden, RS En pandemia se hizo
] Se realiza pruebas de esfuerzo y actividades con docentes limpieza y aseo para los puestos de . i adecuacion del techo | Reportar actos o condiciones inseguras y
Laboratorio de Fisiologia del | 4¢ 1 jcenciaturay de cultura fisica, Atienden secciones de wabaio ya que los materiales que | Condiciones de | €025, Golpes, fracturas, SO ramejorar la realizar seguimiento en el programa de
Ejercicio de la Licenciatura de Y 8, -elon: si ajoyaq § a " luxaciones, fracturas, NIA N/A N/A 1 2 2 LEVE(L) 10 20 v Aceptablé analisis mas 25 sI NIA NA para mej segui prog! NA
dela ‘ prcticas, reuniones de los semilleros de investigacion, apoyo estan mal ubicados y los Seguridad iluminacién yla | control de condiciones inseguras, reporte de
Educacion Fisica y Maesiria an ma ¢ explosiones, traumas. preciso lo i
apoyo de las pausas activas. escritorios estan llenos de e reconexion de cables accidentes o incidentes de trabajo
materiales, cajas y archivo. peiiete para el internet
Canchas de tenis, canchas de
fitbol, canchas de baloncesto, | Actividades deportivas tanto académicas, recreativas y ] ) ) - Fomentar el reporte de actos o condiciones
e e oo meion ! suermo, s parm pracias En el coliseo se pude caer las tejas | Lo Golpes, traumas, Se solicita mantenimiento a e Avregloy asequrarlas || M50U1aS  realzar seguimiento en el
. g g sl | por los fuertes vientos lo que puede | contusiones, perdida de NIA el area de servicios NIA 2 3 6 | MODERADOM) [ 11 66 n Mejorable " 25 sI NIA NIA aseg| programa de control de condiciones NA
ie voleibol arena y pista y recreativas, e ° ! Seguridad " control existente| tejas .
utionions (ot pbsibbaly ocasional caida de objeto consciencia generales institucionales inseguras y fomentar el reporte de accidentes
P . o incidentes de trabajo
patinaje).
Canchas de tenis, canchas de . ’ Capacitar en bioseguridad, cultura del auto
fitbol, canchas de baloncesto, Actividades deportivas tanto académicas, recreativas y _— it Enfermedades de la piel, Las personas que realizan polinteryeniy cuidado y utilizacién de desinfectantes y
canchas de fitbol de salon, cancha| representativas, Ejercitacion del cuerpo, dreas para practicas El s“!g” “el multifuerza 'ea"za;‘ oo laceraciones, dermaitis, Se tiene protocolos de | Se¢ICI0 €N Te "j’"’ o ) v _ SERDCRIm 2 ., , antibacteriales de manera periodico y ,
de voleibol arena y pista icas y recreativas, e| o ejercio en as maquinas el cu Bioldgico alergias NE limpieza y desinfeccion | MPian con alconol y es o 2 EEED) 10 2 Aceplet iRy en it Inss st NA NA NA fomentar el reporte de actos y condiciones NA
v [ ’ b genera (sudor) uso obligatorio el porte de preciso o ]
mulifuncional atletismo y integraciones. oaln B inseguras y accidentes o incidentes de
patinaje). UUSIHIALE trabajo
Canchas de tenis, canchas de o Capacitar en cultura del auto cuidado,
fatbol, canchas de baloncesto, Actividades deportivas tanto académicas, recreativas y N " La Universidad tiene el . fomentar el reporte de actos y condiciones
canchas de fitbol de salon, cancha | representativas, Ejercitacion el cuerpo, dreas para practicas En los salén de danzas, multifuerza | o yoione ge Cortadas, golpes, formato para reporte de SR CBIM inseguras y accidentes o incidentes de
. . " " Sl y de espejo se puede romper vidrios contusiones, heridas, NE N/E 2 1 2 LEVE(L) 10 20 v Aceptablé analisis mas 25 SI N/A N/A N/A N/A
de voleibol arena y pista y recreativas, e Seguridad actos y condiciones trabajo y realizar seguimiento a en el
v [ ’ 0 espejos moretones preciso o :
mulifuncional atletismo y integraciones. inseguras P programa de control de condiciones
patinaje). ULSIALE inseguras.
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Realizar pausas activas he higiene postural,
Junto ala cancha de futbol Formacién de profesionales en licenciatura de educacién Posicién sedente durante su jornada Cansancio, varices, El personal hace rotacién ‘ealizar seguimiento en el programa de
principal Escuela de Educacion | fisica, recreacion y deportes. Area en la cual se organiza, | g laboral por actividades siomecanico | 1esiones osteomusculares NE e de lugares de wrabajoy se| 3 ¢ |[onmm—— - W D Mejorar el i s A WA WA prevencion de lesiones osteomusculares, WA
Fisica y Recreacién y Deportes (2 plantea y desarrolla Ia formacién de profesionales en administrativas de diversa magnitud y realiza examenes control existente| realizar seguimiento de los resultados de
piso) licenciatura en educacion fisica, recreacion deportes. severidad. médicos ocupacionales exémenes médicos periodicos y participar en
las actividades de Promoci6n y prevencion
Lesiones fisioldgicas, S
" o Practican deportes de alto 6seas, intermusculares, " Socializacién en cultura de auto cuidado,
Junto ala cancha de futbol Formacién de profesionales en licenciatura de educacién N c No Aceptéble o Corregir o ausas activas, hacer seguimiento en el
rincipal Escuela de Educacién | fisica, recreacion y deportes. Area en la cual se organiza, rendimiento como ciclismo, esguinces, cafdas, Se realiza exémenes Aceptable con adoptar programa para la prevencion de lesiones.
p. . e Sl atletismo, baloncesto, voleibol, Biomecanico lesiones leves y graves, NE N/E A 6 3 GRAVE(G) 10 180 I - 15 S N/A N/A N/A N/A
Fisica y Recreacion y Deportes (2 plantea y desarrolla la formacion de profesionales en ! y ; meédicos ocupacionales Control medidas de osteomusculares y seguimiento en los
¢ ' futbol, tenis, natacion, danzas, entre dolores mésculo ro °
piso) licenciatura en educacion fisica, recreacién deportes. P esquekiions, dorsales Especifico control examenes médicos ocupacionales con
s e énfasis en el riesgo.
. . Deben desplazarse por fuera de la Caidas, contusiones, : Sensibilizacion sobre riesgo vial y publico,
Junto ala cancha de futbol | Formacion de profesionales en licenciatura de educacion ciudad en entrenamientos de ) golpes, moretones, la Universidad cuenta con el No Aceptéble o | - Corregir o Cumplimiento de normas de peatones y Uso de vestuario
principal Escuela de Educacién | fisica, recreacion y deportes. Area en la cual se organiza, Condiciones de . s W | Aceptable con adoptar 2 h " °
Fisicay Recreacion y Deportes (2 Slanteay desarolia i formacion de profesionales en sl ciclismo, deporte de aventura, Sequridad fracturas, esquinces, NIE plan estratégico de NE 3 GRAVE(G) 10 180 Eaiil I s| NIA NIA NIA trénsito, reporte a la ARL, realizar examenes | adecuado segun el
o) e oorton atletismo, natacién, gimnasia, moretones, heridas leves o seguridad vial oo o médicos segan la actividad a realizar, reporte | deporte a practicar
P a portes. recreacion, entre otros. graves specifico contro de accidentes o incidentes de trabajo
Se tiene los
Durante las actividades deportivas Lesiones en miembros escenarios
se pueden ocasionar lesiones en superiores o inferiores deportivo en Se realiza examenes Fomentar el reporte de actos o condiciones
Junto a la cancha de futbol Formacion de profesionales en licenciatura de educacion misclos o huesos por ser deportes como esquinces, optimas ) médicos para actividades P
! " i © " ! Se realiza poda de manera inseguras y realizar seguimiento en el
principal Escuela de Educacién | fisica, recreacion y deportes. Area en la cual se organiza, de contacto, fuerza, resistencia y/o . luxaciones, fracturas, condiciones " competitivas a docentes y ) arel "
" " . Sl o 1 periédica dentro de las 2 4 MODERADO(M) 10 80 n Mejorable 25 sl N/E NE NE programas para la prevencion de lesiones N/E
Fisica y Recreacion y Deportes (2 plantea y desarrolla la formacion de profesionales en de , rupturas de ligamentos, realizando las y funcionarios y se realiza control existente|
¢ ! " ' ; instalaciones 05y se fex osteomusculares y resultados de los
piso) licenciatura en educacion fisica, recreacién deportes. deporte de aventura, atletismo, sobrecarga fisica, falta de | actividades de calentamiento inicial y P At
natacion, gimnasia, recreacion, calentamiento, entre manera segura estiramiento P
entre otros. otros. dentro de las
instalaciones
Hay algunas sefalizaciones Compra de sefializaci6n y socializacién
. - Caidas, contusiones, pero se proyecto la compra | - La universidad tiene : Sobre. Se recomienda ubicar mas
Junto ala cancha de futbol | Formacién de profesionales en licenciatura de educacion » B oo, moretonee. e todns los sammlsmcionea | brgadistes y personed No Aceptébleo | Corregir o senalvacion dé seguided, omlgaaon.
principal Escuela de Educacién | fisica, recreacion y deportes. Area en la cual se organiza, Deben realizar précticas en centros | Condiciones de ° e j s W | Aceptable con adoptar 2 ¢ ;
oy Recreaciony Daporea (2 | | planten Seamrlln famaion e pofesionsios on SI | fomorives it S sonmimacion Segoridas fracturas, esquinces, NIE de acuerdo a la resolucion | médico atento para 3 GRAVE(G) 10 180 s L si NA NA NA advertencia y de prohibicion y capacitar a los NA
is) HoenCiatira on educacion fisca. recreacion deporton moretones, heridas leves o 1016 de 1989 y NTC 1461 la | prestar el servicio en caso Eonecifico Contral funcionarios sobre el tema, reporte de
P " portes. graves cual establece los colores de |~ de alguna emergencia pecifi accidentes o incidentes de trabajo y actos o
sefalizacion. condiciones inseguras.
Faltan actividades de orden aseo y
. . limpieza para los puestos de trabajo No intervenir,
st | s e poen ety e s S o | cpimge | | Commnnas Lo Epsmemazet | e o msons sy
F‘;Sma Recrescitn y Depores (2 ey desa"y waﬁa o mian o ofesion ﬂi P Sl | materiales estan mal ubicados y los P irritacion en los 0jos o NA N/A N/A 1 2 LEVE(L) 10 20 v Aceptablé andlisis mas 25 sl N/A NA e o homa | - realizar sequimiento en el programa de NA
y cion y Dep P Y " prof escritorios estan llenos de e irritacién en la piel. preciso lo ! control de condiciones inseguras.
piso) licenciatura en educacion fisica, recreacién deportes. ° P bombillas
materiales, cajas y clementos de los justifique
estudiantes.
Socializacién de medidas de
. - - autocuidado, jomadas de | La Universidad cuenta Crear conciencia sobre la cultura del
Junioala cancha de fubol Formacion de profesionales en licenciatura de educacion Comportamiento humano o - Caidas, golpes, heridas, | Sefalizacionen | orden, limpiezay aseoy | con brigadistas en caso No Aceptéble o | - Corregir o autocuidado y reforzar el reporte de actos y
principal Escuela de Educacién | fisica, recreacion y deportes. Area en la cual se organiza, . Condiciones de . " " Aceptable con adoptar .
Fisicay Recreacion y Deportes (2 lantea y desarrolla la formacion de profesionales en SI actitudes adoptadas por los Seguridad laceraciones y edificios y areas reporte de actos y de alguna emergencia, 6 3 GRAVE(G) 10 180 " @il EES R 25 Sl N/A N/A N/A condiciones inseguras, charlas sobre N/IA
y cion'y Dep Planteay " P jadores e contusiones. condiciones inseguras, | botiquin portatil, Médico . seguridad en los puestos de trabajo y toma
piso) licenciatura en educacion fisica, recreacién deportes. nes Inseguras Especifico control o &
socializacién en induccion y y Enfermera. de conciencia
re induccién sobre SST
Socializacion de pausas
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guantes de proteccion
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