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Conocimiento sobre pausa activas y Conocimiento sobre pausa activas
Porteria Principal, Rafael Azula, uso de uniforme entregado por la y uso de uniforme entregado por la
Colina, Rosales, Clinica empresa externa y botas de ‘Esz?;‘;i;;‘iﬁf‘:ﬁeg;ﬂiﬁf&‘glg"c’m"ﬂ'ﬁgl empresa externa y botas de
Veterinaria ( Vigilancia privada Posturas mixtas sedente y bipeda Problemas vasculares, lumbares, hemias. seguridad y para los celadores NoAceptableo | ooy o soptar " y seguridad y para los celadores
s s Blomecarico ; y NE NE 6 3 GRAVE(®) 10 180 i | Aceptablecon 2 s NIA NIA NiA auto cuidado y al personal de la Universidad se |
Externa), Casa Rojas Pinilla, durante Ia jornadia laboral discales, fatiga. internos se ha entregado gorra, gafas ot apeaico | medidasde control e A mare 1 internos se ha entregado gorra,
Casas del Maldonado ( grupo de de seguridad con lente oscuro, me:;g" o osiones n:‘egmusnﬂares gafas de seguridad con lente
celadores UPTC) impermeable tipo capote en PBC y P! g oscuro, impermeable tipo capote
uso dotacion en PBC y uso dotacion
Porteria Principal, Rafael Azula, La Clinica Veterinaria Reporte de actos y condiciones inseguras y reporte
e e:;?:::TAT%T;; mca";'::m a picadura o mordedura de animales Laceraciones, dolor local, alergias, a'l’:"’):;:é':i";“l‘r":e La Universidad tiene prohibido el de accidentes laborales o incidentes, uso de
Externa), Cass Rojas binila s o ol ambionto o rabeje Bilsgeo enfermedades zoonoticas, mordiscos, NE cuando e prosenta | Ingreso de animales en el campus | 2 3 s 10 & m 25 s NIA NIA NiA repelente, se ha capacitado en temas de autocuidado NiA
Casas del Maldonatin {grup de heridas en tejidos blandos a00n tho de pelgro por circular interna Y reaizarsegmieto en f rf’s'zgfg‘: de control de
celadores UPTC)
Porteria Principal, Rafael Azula,
Colina, Rosales, Clinica . RS . Realizar evaluacion de riesgo psicosocial, proponer
olina, Rosales, Clinic Estrés, desmotivacion, initabilidad, Al personal de la Universidad se y |
Vg::[’:;’;’éa‘gg'g;:; ;’;“’ﬁ:“ si | Atencién al publico interno y externo Psicosocial ansiedad y cansancio, fatiga fisica y NE NE realiza la encuentra de la Universidad| 2 3 6 10 0 " 25 st NA NA NIA ma’,'l':;‘el':‘;g":;::‘:;g::::;‘;:‘;‘j“mv:’:ael NA
f " mental. Javeriana sobre riesgo psicosocial g 5 °
Casas del Maldonado ( grupo de estrés, y atencion al cliente.
celadores UPTC)
. Enla piel eritemas 0 quemaduras (efectos
Porteria Principal, Rafael Azula, Conocimiento sobre pausa activas
Colina, RopsaIeS‘ Clinica ?ﬂfﬁ{;ﬁ:{j‘:'ﬁzﬁzf&": uso de uniforme Enzegado por |ay Capacitar sobre el uso de bloqueador, reporte de
Veterinaria ( Vigilancia privada o 2 empresa externa y para los ) " actos y condiciones inseguras y realizar seguimiento | Protecci6n visual (Gafas de
e o i e s Exposicion a radiacién solar Fisico probabilidad de desarrollr cancer, NE NE celade e o pe attosado 4 s 10 @ 25 s NIA NIA NE o o proans st Apae soguritad)
Casas del Maldonado ( grupo de pérdidas de vision o cataratas, gorra, gafas de seguridad con lente radiaciones ionizantes y no ionizantes
fotoqueraiits y foto conjuntivits c
celadores UPTC) oscuro y uso dotacién
pmec’;::r:'opsasll‘ezagﬁig e Reorganizacion del trabajo, proponer maneras
Veternata (viginda privada Ofrece vigilancia a los bienes Sobre carga laboral ya que sus Desmotivacion, cansancio, estrés, fatiga, Al personal de la Universidad se diferentes de realizar las actividades diarias, manejo
Externa). Casa Rojas binila, | pertenecientes al campus universitario; | ! actividades son de alta Psicosocil depresion, iritabilidad, sindrome de NE NE realiza la encuentra de la Universidad| 2 4 8 10 ® m 2 s NA NA NE del estrés, seguimiento en el programa para la NA
Gasas del Mationatis (gropo de | I custodia de la entrada de salida de responsabilidad Burnout o del quemado. Javeriana sobre riesgo psicosocial prevencién de \esm:sei“s:unss;z)ar‘r\usculares y riesgo
celadores UPTC) estudiantes, docentes, funcionarios y
personas ajenas a la institucion.
Verificar que ingresen con carné de la
universidad, verificar ingreso de motos
Porteria Principal, Rafael Azula, | y automéviles, vigilar que las personas Realizar pausas activas generar estrategias de
Colina, Rosales, Clinica Movimiento repetitivo por uso de ) formacion, educacion y comunicacion frente a
r " que salen de la universidad no lleven o o ' ! ” i Se realizan pausas activas y ; \ A y
Veterinaria ( Vigilancia privada | con ellos ningan bien de la misma he equipo de computo y celular para Dolores musculo esqueléticos, sindrome “ ) " lesiones musculo esqueléticas, reporte e actos o
Externa), Casa Rojas Pinila, | or = 2o agvlswant o & proveedarss. S| generar el ingreso y levantamiento Blomecanico del tanel del carpo bilateral y tendinitis NE NE capacitacion f‘";;’eo"'s‘e factor de 4 e o o 25 s NIE NIE NE condiciones inseguras, realizar pausas activas, NiA
Casas del Maldonado ( grupo de o . de talanqueras 9 realizar actividades establecidas en el programa de
celadores UPTC) PyP
Porteria Principal, Rafael Azula, Aunque las talanqueras son Realizar mantenimiento
Colina, Rosales, Clinica mecéchas el mﬂc‘l‘mams n periédico con el fin de verificar| Capacitar sobre el reporte de actos y condiciones
Veterinaria ( Vigilancia privada . ' Caidas, golpes, contusiones, hematomas, o quelamaquinaeste | inseguras y el reporte de accidentes o incidentes de
ondiciones de Sequri lpes, co 2 0 m .
Externa), Casa Rojas Pinilla, S | expuestos a que estas calgan sobre | < seauidad heridas abiertas o cerradas. NE NE Reporte de condicidn insegura N ° © % ® NA NA y | tabajoy el programa de control de NA
Casas del Maldonado ( grupo de . P no se la causa de ningtin condiciones inseguras
celadores UPTC) accidente
Reporte de acto o condicion insegura
. y conocimiento sobre pausa activas y Conocimiento sobre pausa am'als
Porteria Principal, Rafael Azula, uso de uniforme entregado por la Solicitar apoyo a el supervisor o compaiteromas | ¥ IS0 de uniforme eniregado porla
Colina, Rosales, Clinica empresa externa y botas de
Veterinaria ( Vigilancia privada Agresiones verbales o fisicas por Heridas leves o graves, golpes, traumas, empresa externa y botas de Verificar las condiciones | cercano, reporte de accidente o incidente de trabajo, | (o idat"y para los celadores
s Condiciones de Sequridad . . g NIE NE seguridad y para los celadores 2 4 8 10 o " 25 s NIA NIA locativas que tengan capacitar sobre el reporte de actos y condiciones

Externa), Casa Rojas Pinilla,
Casas del Maldonado ( grupo de
celadores UPTC)

realizar su trabajo o intento de robos

laceraciones, moretones

intemos se ha entregado gorra, gafas
de seguridad con lente oscuro,
impermeable tipo capote en PBC y
uso dotacion

seguridad

insequras y realizar seguimiento en el programa de
control de condiciones inseguras

internos se ha entregado gorra,
galas de seguridad con lente
oscuro, impermeable tipo capote
en PBC y uso dotacion
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Porteria Principal, Rafael Azula, Utilizar ropa abrigada y suministro de bebidas
Colina, Rosales, Clinica Lugar de trabajo frio por turnos de calientes, reporte de accidente o incidente de trabajo,
V;‘::"r“:’)'aéa‘;"g's"m‘;': gm:a st [noche o exposicion prolongada Fisico Dﬂgﬁfﬁf;i".ﬁfiié‘;i% baja NE NE nyu"r:;: gz;ﬂ;z:ﬁ:::z':" insegura 5 3 6 | woperadom | 10 & " Mejorable | Melorarel control 25 s NIA NIA NIA capacitar sobre el reporte de actos y condiciones N/A
Casas del Maldonatin {grup de durante el dia P g inseguras y realizar seguimiento en el programa de
celadores UPTC) control de condiciones inseguras
Porteria Principal, Rafael Azula,
Colina, Rosales, Clinica o Reporte de accidente o incidente de trabajo,
Veterinaria ( Vigilancia privada Se evidencia humedad y grietas en Caidas, golpes, heridas, laceraciones, NOACERUDIEO | coregir o adoptar capacitar sobre el reporte de actos y condiciones
s Conciciones de Seguridad s 3 GRAVE() 10 180 1| Aceptablecon s
Externa), Casa Rojas Pinilla, la porteria de Colina e contusiones NE NE Reporte de acto o condicien insegura © cnmr:llaspecmcn medidas de control ® N b A inseguras y realizar seguimiento en el programa de N
Casas del Maldonado ( grupo de control de condiciones inseguras
celadores UPTC)
Ofrece asesoria alos estudiantes sobre, Los funcionarios y estudiantes estan
psicologia, educacion infanti, sociologia expuestos a que se presente un Reporte de accidente provocados por los disturbios
Porteria principal ( Areaa cargo | Y charlas educativas para el manejo de riesgo de seguridad por los Robos, golpes, atracos, asaltos, atentados, NoAceptabien | oo Colocar barrotes de seguridad | de los estudiantes, el reporte de actos y condiciones
de la Linea de Desarrollo Humano| - enfermedades tales como ansiedad o | s! disturbios de los estudi plblicos y heridas abiertas o NE NE NE 6 3 GRAVE(G) 10 180 " Aceptablecon [ Coredly o adopter 25 st N/A N/A en las ventanas expuestas a  [inseguras por la ubicacion del lugar, realizar NA
de Psicologiay Psicopedagogia) | depresion, se cuenta con 11 oficinas. ademés de que las oficinas son muy cerradas. Emi EEpeiiED los disturbios. ‘seguimiento en el programa de control de
Verificar que los estudiantes asistan y cerradas y el sistema de ventilacion condiciones inseguras
lleven un control de sus sesiones. no funciona
Socializacion de pausas activas y Capacitar en higiene postural y generar habitos de
Porteria Principal, Rafael Azula, Posturas prolongadas y movimientos Cansancio, varices, Lesiones ) tienen 15 minutos de descansoy limpieza orden y aseo de puestos de trabajo,
Colina. Rossles. Cliniea ropetiies por mancjo de cables 0 osteomusculares de diversa magnitud y Se realiza examenes | asistir a realizar actividad fisica en el Noimterveni, saivo continuar con las pausas activas fisicas y mentales,
Vetoman (velmaa s da s gl dndond Biomecénico severidad, dolores musculo esqueléticos, NE médicos ocupacionales | gimnasio para funcionarios y 2 1 2 Levew) 10 2 v Aceptablé | queun andlisismas 2 s NIE N/E NE realizar seguimiento en el programa para la Guantes de proteccion
& mg, il P P p ab" o P sindrome del tinel del carpo bilateral y periodicos socializacion de reporte de actos y precisolo justifique prevenci6n de lesiones osteomuscular y riesgo
A tendinitis condiciones inseguras y uso de cardiovascular, seguimienro al reporte de las
Gabinete d acual guantes de proteccion condiciones de salud
inete de acceso area en la cual se
ubico dispositivos que se encargan de
transmitir la informacion, enviar a todos
los equipos el servicio de internet y Espacios los cuales puede generar conato o incendio
i conexion a la red de los equipos del El personal solo puede entrar si o0 actos o condiciones inseguras por factores
o, R, Cinica | SS€19 Determinar laruta de os cables Riesgos lécticos por datoa Contactorecoeindrecto.cotos | o doen LTS acicions insequras, 16poe de acoentes o
: . para dar servicios a una red de s S0 P Condiciones de Sequrad | circuitos, quemadura, heridas, desmayos y y NA NA 2 4 & | wmooerabom | 10 L u Mejoranle [ Melor e eonel 2 s NA NiA NiA guras, 1o . NiA
Veterinaria ( Vigilancia privada | 1o 4o ead0 bara centralizar estabilizadores 0 equipos o orte llaves de los cuartos sololas exisente incidentes de trabajo, verificar el plan de gestion del
I para | tienen la dependencia de las riesgo y desastre, verificar los equipos de
todas las conexiones realizandose emergencia que estén cargados, dispuestos y ala
mantenimiento preventivo y correctivo mano, realizar simulacros.
Porteria Principal, Rafael Azula, Realizar pausas mentales, capacitacion en higiene
alina, Roeales. Clinica ‘ . ) Se realiza exémenes | € realizan pausas mentales y se T postural, realizar seguimiento en el programa de PyP
. g s | Se generaleve ruido por los swich Fisico Dolor de cabeza, iritacion, ansiedad, stres. Acceso restinguido realizas campaias de PYP y cuidado| 2 1 2 LEVEQ) 10 i v Aceptablé | queun andlsismas 2 s NIE NIE NE ¥ programa de pevencion de lesiones inducidas por N/A

Veterinaria ( Vigilancia privada
xterna)

médicos ocupacionales

auditivo

precisolo ustifique.

ido y realizar seguimiento al informe de
condiciones de salud




