PROCEDIMIENTO: IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES

MACROPROCESO: PLANEACION Y MEJORAMIENTO CONTINUO
PROCESO: DIRECCIONAMIENTO DEL SIG

FORMATO: MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES
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PVE PyP, Pausas Activas, Reporte de Actos
o Enfermedades respiratorias agudas, N M Mejorar el control condiciones Inseguras, Reporte de Accidentes 0
CAFETERIA s Cambios bruscos de temperatura F oot oo ooiares NiA NiA NiA 3 6 | MoperaboM) | 10 ) Mejorable o 50 s NIA NA NIA eidentes do Trabi. NIA
Brindar Servicio de cafeteria a estudiantes en la sede,
Servicio de restaurante para estudiantes, la cual consta’
de 8 mesas con sus respectivas sillas » Estudio de reubicacién de mesas y sillas, PVE PyP,
No confortabilidad por espacio debido ala e e Pausas Activas, Reporte de Actos y condiciones
ubicacién de los elementos. Condiciones de Cansancio Accidentes y perdida de 2 M " N
CAFETERIA S | Condiche oo o o on las | aacenee lompo en 1as ianeres NIA NIA NIA 1 2 LEVEW) 10 20 Aceptablé | queunandisismas | 50 s NIA NA NIA Inseguras, Reporte de Accidentes o Incidentes de NIA
preciso ojustifique Trabajo.
superficies de trabajo
BIENESTAR Capacitacion en bioseguridad, PVE Riesgo | Traje Anti fluido Dos piezas, Bata anti fluido
UNIVERSITARIO Probabilidad de puncién con agujas Adquisicion de infecciones o NoAceptdbleo [ e BiolGgico, Pausas Activas, Entrega de y reposicién |~ pufio rencauchutado, Guantes Estériles,
CONSULTORIO DE st |infectadas por guardian sin las guardas de|  Biokgico enfermetades e sl e o NIA NIA NIA 3 3 GRAVE(G) 2 450 I Aceptablecon | Comesrosdopr | gy s NIA NA NIA de EPP, Reporte de Actos y condiciones Inseguras, | Mascarilla para material Particulado, Cofia
ENFERMERIA seguridad correspondientes lquier tip Control Especifico Reporte de Accidentes o Incidentes de Trabajo. Desechable, Calzado Cerrado
(Provisional) antideslizante, Careta uso odontolGgico.
Atencion a usuarios en actividades de Promocion y
ion, Brindar i ion clara y precisa sobre
programas y servicios de promocion y prevencion.
Responder preguntas y consultas de los usuarios
BIENESTAR SP preg ¥ > Capacitaci6n en bioseguridad, PVE Riesgo | "2/ At fluido Dos piezas, Bata anti fiuido
UNi conlap Y P de salud. Exposicion a virus y bacterias, por Bioldgico, Pausas Activas, Enirega de y reposicin | UM rencauchutado, Guantes Estérils,
Orientar a los usuarios sobre medidas de prevencion o H o Adaquisicién de infecciones o i Mejorar el control oAt oo o Mascarilla para material Particulado, Cofia
(CONSULTORIO DE pr si presencia y manipulacion de fluidos Biologico NIA NIA NIA 2 3 6 MODERADO(M) 10 60 [ Mejorable 50 si NIA NIA NIA de EPP, Reporte de Actos y condiciones Inseguras,
de ion de habitos corporales enfermedades de cualquier tpo sente Reporte de Accidentes o Incidentes de Trabajo. esechable, Calzado Cerrado
N & y , - antideslizante, Careta uso odontolGgico.
(Provisional) Realizar seguimiento y monitoreo de usuarios que
participan en actividades de promocién y prevencion.
Coordinar y citas o activi i
con la promocién y prevencion.
BIENESTAR Recopilar y mantener actualizados los registros de Capacitacion en bioseguridad, PVE Riesgo
UNIVERSITARIO usuarios que participan en actividades de promocion y 5 5 5 5 Quimico, Pausas Activas , Reporte de Actos
CONSULTORIO DE prevencion. s E““‘S‘C‘:’r::al':‘:':i“;:;‘:ﬁ;;“jfa"‘e por Fisico D‘s;";::;:‘&"j‘:’[“z::;g;:;:‘f"' NiA NiA NiA 2 4 s | woperadom | 10 o m Mejoraple [ Melorarelconal | gy s NA NiA NA condiciones Inseguras, Reporte de Accidentes o NA
(Eph:gfsx‘iﬁm Realizar evaluaciones y encuestas para medir la Incidentes de Trabajo.
ividad de las activi de ion y
prevencion.
Colaborar con otros profesionales de la salud en la
BIENESTAR planificacion y ejecucion de actividades de promocion y Realizar, encuesta y tratamiento del programa de
UNIVERSITARIO prevencion. Nointervenir salvo Riesgo Psicosocial
CONSULTORIO DE Elaborar materiales educativos y de divuigacien para | S | R0 0ninUe poreleeucion Transiode | coxoneee | Cofaie, aiga, estiés, intabildad NA NA NA 2 1 2 Levew) 10 2 v Acoptable | queunandlisismas | 50 s NA NA NA Reporte de Actos y condiciones Inseguras. NA
ENFERMERIA \ vidades d - " precio ojustifique Reporte de Accidentes o Incidentes de Trabajo.
Provisional) apoyar las actividades de promocién y prevencion.
Participar en capacitaciones y actualizaciones
i con la ion y ion de salud.
BIENESTAR Capacitacion en manejo seguro de sustancias
UNIVERSITARIO Exposicion a Hipoclorito de sodio alkazime s Nolntervenr saivo quimicas, Reporte de Actos y condiciones
CONSULTORIO DE s y Alcohol al 70% para limpieza y Quimico E“‘e'"‘e"a“e;’;""u‘:ﬂ"”::g intoxicacion, NIA NA NIA 2 1 2 LevE®) 10 2 v Aceptablé | queunandissmas | 50 s NiA NA NiA Inseguras, Reporte de Accidentes o Incidentes de Guantes de Caucho Calibre 35
(ENFERME‘RIA desinfeccién i precisolojustiique Trabajo.
Provisional)
Capacitacion en manejo seguro de sustancias
Recibir clases, tutorias y tareas académicas de iesgo d 6 No Aceptable o quimicas, Reporte de Actos y condiciones
é%‘-g;ﬁnsa oy ASE oy y pregrado, di y s | Riesgode electiocucion bor acople de s Quemaduras, electrocucién NA NA NA 3 3 GRAVE(S) 10 150 I Conegrosiontat | 50 s NA NA NA Inseguras, Reporte de Accidentes o Incidentes de NA
1 Control Especifico Trabajo.
cursos en modalidad presencial, hibrida y virtual.
Impartir clases efectivas utilizando métodos y recursos
apoyo a los estudiantes durante las tutorias. Evaluar y
calificar las tareas académicas de los estudiantes.
sobre su - ) : dlibar Realizar, encuesta y tratamiento del programa de
- PV . No Aceptébe o v oadoptar Riesgo Psicosocial
(SZ‘ELS;:EZE;)CLASE el contenido y los materiales didécticos segan las s | Ruidocontinuo 52:‘23’0“:"’" Transitode | poococial Cefalea, fatiga, estrés, initabilidad NA NA NA 6 3 GRAVE(G) 10 180 1l Aceptablecon | Comerosostr | gy s NIA NA NIA Reporte de Actos y condiciones Inseguras. NIA
e los Control Especifico Reporte de Accidentes o Incidentes de Trabajo.
Promover la participacion activa de los estudiantes en
el aula y fomentar un ambiente de aprendizaje
Realizar limi del progreso
académico de los estudiantes.
Mantener una comunicacién efectiva con los
o es. Actl ; en su area o Acepiblen Capacitacion en ergonomia, PVE
SALONES DE CLASE e yenlas st Puesto de trabajo inadecuados (Sillas Biomecénico | Lumbalgia, dorsalgia, cenvicalgia, fatiga NA NA NA 6 3 GRAVE(G) 10 180 " Corregiroadoptar | ) s NIA NA NIA Reporte de Actos y condiciones Inseguras, Reporte NIA
(20 Habilitados) més recientes. inadecuadas) Control Especifico | ™edidssde contral de Accidentes o Incidentes de Trabajo.
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PVE Riesgo Quimico, Pausas Activas Reporte de | Guantes de proteccion, Gafas de sequridad,
Exposicion a quimicos liquidos por uso en ico Enfermedades en la piel, intoxicacion, ) " tos y condiciones Inseguras. Mascarilla respiratoria, Ropa de proteccion
s operaciones de aseo @ conjuntivi NiA NiA NiA 2 g 10 <y 50 s NiA NA NiA Reporte de Accidentes o Incidentes de Trabajo. |  (Overol Dos piezas), Bota de Seguridad
Dieléctrica Cafia Alta.
Actividades de limpieza y desinfeccion, Revision fisica
"™ o rtlcines, mnteimento de e vt e oy s e e g
BANOS instalaciones, limpieza a zona, uso de implementos de Exposicion a quimicos gases por reaccién Enfermedades en la piel, intoxicacion Nointervenic, saho Quimico, Pausas Activas, Reporte de Actos « Gafas de seguridad
. - . . 2 v . . . i
aseo mantenerse de pie, trasladarse por bafios, cargar | ' e*“‘é'm‘“’g::;f::;:;;ezc'as de Quimeo conjuntivitis NiA NiA NiA H 2 (=D © 2 Tl || e | s NIA NIA NIA condiciones Inseguras, Reporte de Accidentes o | | oo o M':f:;"‘:?‘ mﬁ‘l"s; fees)
material de P Incidentes de Trabajo. pa de p (Overol Dos pi
limpieza(bald ba, t tc.) - Bota de Seguridad Dieléctrica Caia Ala
limpiez: le con agua, escoba, trapero, etc.).
. PVE PyP, Pausas Activas, Reporte de Actos y.
Tanel carpiano, Teno sinovis estenos i
51 |Movimientos repetfivos en operaciones de | gionecricy ante (Dedo de gatilo), tendinitis, NA NA NA 2 1 2 LEVEW) 10 20 v Acepteblé | cuetnandisismes | 50 s NIA NA NIA condiclonss Insequras, Reporte do Accidentss o NIA
impieza y aseo o eaninn e ncidentes de Trabajo.
ealizar seguimiento en el programa de riesgo
Fiebre, dolor de cabeza, dolores biolagico,  protocolos parala prevencian y control
Por la declaracion de emergencias " Eliminacion de criaderos de [ No Aceptable o il
) musculares, nauseas y vomitos, Limpieza regular de espacios . Corregio adoptar el vector transmision de fiebre amaril, protocolo
Areas Comunes sl sa""an:g;);:,r:;gﬂ::;ﬁneebsr::mama Biologico \clenc\a‘ (coloracion amarillenta de la piel qu:;l::.;:zzf:;:s con y fumigacion Vacunacién de trabajadores 6 3 GRAVE(G) 10 180 c.::i;‘z‘::cmcg ‘medidas de c 50 si NIA NIA NIA de prevencion e intervencion en sa}lud mental por NIA
Acceso a los diferentes edificios, aulas, espacios ylos ojos), hemorragias y falla organica fre amani prtoecl de vl o salud ara
" ! leteccion temprana de sintomas)
destinados para el desarrollo normal de las funciones
realizadas en la Sede de Puerto Boyaca
. ] Se tiene ubicada sefalizacion Reporte de actos y condiciones Inseguras, Reporte
Fenomenos naturales de aparicion Caidas, torceduras, laceraciones, tlene ub .
Fenémeros informativa, preventiva, ) " de Accidentes o Incidentes de Trabajo.
Areas Comunes s sorpresia, como sismos, ncendios, i 90pes, conalos actures cbligatori, saivamento, NiA NA 3 3 n & 50 s NIA NA NIA Sociaizacion del Plan de Gestion de Riesgos y NIA
prohibicien Desastres de la Universidad.
Socializacion de pausas
activas y tienen 15 minutos Capacitar e higiene postural y generar habitos
Cansancio, varices, Lesiones de descanso y asistir a de limpieza orden y aseo de puestos de trabajo,
Posturas ¥ movimi e diversa magnitud Se realiza exémenes | realizar actividad fisica en el continuar con las pausas activas fisicas y
Areas Comunes s repelitivos por manejo de cables o Siomecérnico severidad, dolores musculo NE médicos ocupacionales | gimnasio para funcionarios y | 2 1 2 Levew) 2 2 u 2 s NiE NE NiE mentales, realizar seguimiento en el programa Guantes de proteccion
puntos nuevos. por puestos de trabajo esqueléticos, sindrome del tinel del periédicos socializaci6n de reporte de parala prevencion de lesiones osteomuscular y
carpo bilateral y tendinitis actos y condiciones riesgo cardiovascular, seguimienro al reporte de
inseguras y uso de guantes las condiciones de salud
de proteccion
Gabinete de acceso area en la cual se ubico
dispositivos que se encargan de transmitir la
; ° ‘ ; s Espacios los cuales puede generar conato o
immer y conen 1 ed i o pos a8 secor Bl persons soopusd e Incandioo acos o conanes msequas por
Reret y conexion ala red de los eduipos del sector. ) Gontacto directo e indirecto, cortos | 1 €512 2Utorzado, el area se factores humano, seguimiento en el prograrma de
Areas Comunes p i o Riesgos eléctricos por daiio a Condiciones de rouios, quemadua. neridas, - | eneuenra con sefalizacion y A A ) . . = 108 u ) s VA A VA control de condiciones inseguras, reporte de A
una red de cableado estructurado para centralizar estabilizadores o equipos Seguridad esmayos ylamaerte las llaves de los cuartos solo accidentes o incidentes de trabajo, verificar el
todas las conexiones realizandose mantenimiento vos y las tienen la dependencia de plan de gestion del riesgo y desastre, verificar
preventivo y correctivo las TICS los equipos de emergencia que estén cargados,
dispuestos y a la mano, realizar simulacros.
Realizar pausas mentales, capacitacion en
: ) Se realizan pausas mentales higiene postural, realizar seguimiento en el
jreas Comunes s Se genera leve ruido por los swich Fisico Polor de cabeza, irtacion, ansiedad, Acceso restinguido Se realiza eximenes | * ' oaizas campanias de | 2 N 2 Lever) . 2 M 2 s NE NE NE programa de PyP y programa de pevencion de NIA

médicos ocupacionales

PYP y cuidado auditivo

lesiones inducidas por ruido y realizar
seguimiento al informe de condiciones de salud




